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Michael si constienta umana

Gheorghe Paxino

Michael in ziua de azi

Faptul ca in acest an sistemul nostru solar, in miscarea sa
neintrerupta de inaintare in Univers, va ajunge sa ocupe
o0 pozitie pe care nu a mai avut-o si pe care, dupd cunos-
tintele astronomice actuale, nu o va mai avea niciodata,
face ca si tematica legatd de Arhanghelul Michael -
regentul solar - sd aibd o insemnétate deosebita.!

Rudolf Steiner este primul care, pe baza cercetdrii proprii
suprasensibile, a vorbit despre inceputul (1879) si
insemndtatea pentru civilizatia umand a epocii lui
Michael. Iar la o privire asupra intregii opere si a vietii
lui publice se poate constata cd, in timp, elementul
michaelic a cdpatat tot mai multd importantd, anii 1924
si 1925 reprezentand o culminatie in acest sens.?

Dacd, in toatd insuficienta noastrd, incercim din inima sa-i
aducem lui Michael o ofranda de ganduri in stradania de a-1
cunoaste si intelege, atunci incep sa se cristalizeze o serie de
aspecte, uneori surprinzatoare. Pentru a gdsi unele raspun-
suri clarificatoare vom lua in ajutor elemente de esoterism
traditional europene si cunostinte din antroposofie.

Pe de o parte Michael este cunoscut ca Arhanghelul
luptator; deja din Apocalipsa lui Ioan aflam despre lupta
lui cu Balaurul ce stdtea ,inaintea femeii care era sd nascd,
pentru ca si-i tnghitd copilul cind il va naste” 3
Iatd insd cd, in zilele cand prima scoald Waldorf isi
incepea activitatea la Stuttgart , Rudolf Steiner a scris
urmadtoarele in caietul de notite ce-1 insotea intotdeauna:

Spirit biruitor!

Invéipdiazd neputinta

Sufletelor sovditoare.

Arde egoismul meschin,

Aprinde compasiunea,

Pentru ca altruismul plin de abnegatie -

Curent de viatd al omenirii -

Sd freamete ca izvor

Al renasterii spirituale.

Cum sd patrundem mai bine sensul acestui text mantric, cum
sd invingem sovdiala i, mai ales, cum este cu compasiunea?

Toate proprietdtile sufletului se aduna intr-un fel de
focar: Eul ca sambure, nucleu al fiintei noastre. Inima are

pe toate planurile: fizic-vital, sufletesc si spiritual o
stransa legaturd cu Eul; din punct de vedere sufletesc ea
poate fi zona in care se cuibdreste indoiala si frica, dar de
unde totodatd izvorasc entuziasmul si curajul. Privitor la
corporalitatea noastrd, Zodia Leului isi trimite din
Cosmos actiunea in torace si mai ales in inimd; pe plan
sufletesc-spiritual aceastd zodie stimuleaza entuziasmul
tnflicdrat. La randul lui, omul ce constientizeazd aceste
impulsuri poate cultiva compasiunea-empatia* si, in timp,
va deveni capabil sa primeasca tot mai mult in sine forta
libertdtii, care poate deveni o armd nobild a Eului. Prin
urmare, putem descoperi aici o legdturd cu lucrarea lui
Michael, cel care poarts si fortele ,,de Leu” specifice inimii.
Sd mai facem un pas: corpul fizic-vital are o ambianta
naturald specifica functiilor lui; dar care este, in sensul
realitdtii profunde, ambianta existentiald a Eului?
Aceasta ambiantd este o lume invizibild, suprasensibila.
Este domeniul in care se desfdsoara procesele care au stat

Arhanghelul Mihail -reprezentare ortodoxa
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la baza nasterii si evolutiei sistemului solar, procese care
se desfdsoara si in ziua de azi. Desi propriu-zis este vorba
de o nonspatialitate si nematerialitate accentuata, putem
afirma cd acest ,spatiu” actual al Eului este ceva
impregnat de un Spirit al curajului si de o dispozitie de
jertfi.®> Este vorba de fiinte si forte primordiale, de o
energie volitivd, in sensul de vointd a jertfei.

Prin colaborarea sa cu Christos inainte si dupa Misteriul
de pe Golgotha, Michael a ajuns s& poatd antrena aceste
forte primordiale care pand in ziua de azi stau la baza
Universului si a existentei omului. Prin aceasta el poate
fi numit si fiinta care poartd sensul cosmic al Pdmantului
si sensul omului ca mijlocitor intre Pamant si Cosmos.

Ca spirit al libertatii ce respectd strict libertatea launtrics,
el poate conduce fiinta omului ce cautd cu veneratie
Adevirul promovand o cunoastere a aspectelor terestru-
cosmice si material-spirituale ale lucrurilor. Tot ca Spirit
al libertatii, el sustine lupta omului cu fortele Balaurului.
Nu o lupta violentd, cdci el este si Spirit al echilibrului
(reprezentat cu balanta); este vorba de lupta de invingere
de sine a omului care gdseste un echilibru just intre
actiune si renuntare. Prin aceasta mai putem mentiona o
forma a balantei lui Michael: cea cu care reusim sa
aprindem ,focul de sus” in momentele in care in mod
natural s-ar aprinde ,focul de jos”. Iar dacd ii aducem

Sfantul Michael -reprezentare catolicd

din prinosul de forte rezultate in momentele de
invingere de sine, el aprinde o constienta superioara in
noi. Cu ajutorul acesteia putem gasi o cale cdtre Christos
si catre ,spatiul” primordial al Eului nostru.

Goetheanum ca bastion al lui Michael

Primul Goetheanum, a cdrui piatrd fundamentald a fost
pusé la 20 septembrie 1913, si care a devenit functional
in 1920, urma sd fie un templu din sapte esente de lemn,
construit pentru oameni (sub cupola mare) si pentru
Christos (sub cupola micd). Rudolf Steiner considera
aceast gen de arhitecturd si in special aceastd clddire ca
pe ceva imperios necesar pentru viitorul omenirii. Dupéa
drama incendierii primului Goetheanum in noaptea de
Sfantul Silvestru 1922/1923, eveniment care i-a zdruncinat
din temelii sdndtatea, a urmat o perioadd de cdutdri
launtrice si de asteptare a unui raspuns din partea lumilor
spirituale privind continuarea intr-o formd adecvatd a
acestui impuls. Unul dintre discipolii lui spirituali
marcanti, medicul Ita Wegman, a descris momente
decisive privind acest demers®: abia in martie 1923 au
venit de la Michael primele inspiratii, si el a inceput sa
modeleze. Dupa trei zile de munca febrild (10-12 martie)
era configuratd macheta noului Goetheanum, care urma
sd fie indltat pe aceeasi fundatie. Materialul de constructie
pentru ceea ce urma sd fie un bastion al lui Michael trebuia
sd fie de data aceasta betonul. Forma reprezenta o
metamorfozare organica a primului Goetheanum; chiar
dacd forma era ceva cu totul nou din punct de vedere
geometric, si aici trebuia sa fie respectat , principiul dublei
cupole” pe care Rudolf Steiner il caracterizase deja in 1915
drept ceva specific arhitecturii antroposofice.”

Note

1 Este vorba de trecerea Soarelui cu planetele, in decembrie
2012, prin planul median al Cdii Lactee, galaxia cdreia ii apar-
tine sistemul solar.

2 S& mentiondm numai ciclul conferintelor despre karma (in
GA 235-240), intemeierea Scolii superioare de Stiinta Spirituald
si Tezele antroposifice (GA 26, Ed. Univers Enciclopedic,
Bucuresti, 1996).

3 Apocalipsa 12.4

* A se vedea, de exemplu, sinteza de aforisme date de Rudolf Steiner,
efectuatd de Lazdr Pasca in Calendarul sufletesc, Bucuresti, 1994.

® O descriere amanuntita in Die Evolution vom Gesichtspunkte des
Wahrhaftigen, GA 132, prima conferintd, sau Stiinfa ocultd,
GA 13, cap. ,,Dezvoltarea lumii si omul”.

¢ Erika von Baravalle, Ita Wegman und die ,Michaelsburg”,
Mitteilungen aus der anthroposophischen Arbeit in Deutschland,
Johanni, 2012.

7 Cupola mare ca simbol al Eului pamantesc, cea micd pentru
Eul superior.
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Rudolf Steiner si relatia sa cu Michael'

Sergej O. Prokofieff

Traducere: Cristina Muica

Inci din prima tinerete, Rudolf Steiner a avut o relatie
aparte cu impulsurile venite de la actualul Spirit al
timpului, Michael. Asa c4 el si-a trasat calea pe care s o
urmeze, chiar de cand era doar un baietandru, ca o sarcina
pur michaelicd, o sarcina care trebuia sd aibd o importanta
decisiva pentru omenire nu doar in acele vremuri sau in
cele de astdzi, ci pentru multe secole de atunci inainte. La
varsta de 8 ani, la primul sdu contact cu geometria, a
formulat deja, chiar daca nu exact cu aceste cuvinte, dar cu
multd simtire, sarcina centrald a intregii sale vieti astfel:
Cum ar fi posibil s& purtdm in suflet experientele spirituale,
trdirile spirituale, impresiile spirituale intocmai ca in cazul
teoremelor acestei stiinte riguroase? Un mod de a pune
problema primordial michaelic, primordial modern.

incd de la varsta de 7 ani, Rudolf Steiner a avut parte de
perceptii spirituale.” Dar chiar de la 8 ani a dorit sd nu
ramanad doar la acestea, ci sd facd in mod de sine stitdtor
primii pasi spre ceea ce va deveni misiunea vietii sale. , Fiind
copil, nu-mi spuneam desigur foarte clar, dar simteam ca ar
trebui sa purtdm in noi, la fel ca geometria, si cunostintele
despre lumea spirituald” (GA 28, cap. I). Astfel isi aminteste
Rudolf Steiner, in autobiografia sa intitulata Mein Legensgang
(Cursul vietii mele), scrisa spre sfarsitul vietii, de acel moment
decisiv din viata sa, si adauga: Jn raporturile mele cu
geometria trebuie sd vad primul germene al unei conceptii
care s-a dezvoltat treptat in mintea mea. Ea exista deja in
mine, mai mult sau mai putin inconstient, in copilarie, iar in
jurul varstei de 20 de ani a luat o infétisare bine determinats,
pe deplin constientd” (Ibidem).

Totusi, pentru a ajunge la aceastd ,infatisare pe deplin

7

congtientd” a misiunii vietii sale, care a culminat mai
tarziu cu intemeierea stiintei spirituale, a fost necesar ca
in viata sa sd se mai petreacd anumite lucruri. Asa ca ne

putem pune intrebarea: Ce fdcea tandrul Rudolf Steiner

prin 1879, la inceputul epocii actuale, cea a lui Michael?
Céci exact in acele momente isi punea problemele
michaelice decisive, pe care de atunci incolo a continuat
sd le urmdareasca in mod consecvent si fard nicio fracturd,
prin toate suisurile si coborasurile evolutiei sale lduntrice,
pana la sfarsitul vietii.

In acel an, Rudolf Steiner implineste varsta de 18 ani si
incepe sd se preocupe intens de taina Eului uman. Acest
fapt l-a adus deja in apropierea lui Michael. Céci acesta,
ca Spirit al timpului, este acea entitate a ierarhiilor care
are ca invelis exterior substanta Eului. Aceasta inseamna
cd Michael se indreapta cdtre oameni pornind dintr-o
substantd inruditd cu Eul omenesc. Noi oamenii ne
ducem traiul pe Pdmant in corpul nostru fizic. Ingerii au
ca invelis exterior corpul eteric, iar arhanghelii corpul
astral. Insd Archaii, Spiritele timpului, au ca vesmant
exterior aceastd substantd a Eului, care corespunde cu
ceea ce este mai important in fiinta omeneasca. Si prin
aceasta Michael poate avea acces la oameni.

Deci in acel an Rudolf Steiner si-a pus intrebarea, decisiva
pentru el si pentru calea sa ulterioard, cu privire la Eul
omului, pentru ca apoi sa-si dea un raspuns pornind de
la experienta sa spirituala. In legitura cu aceasta, putem
citi in cartea Cursul vietii mele: ,O intreagd lume de fiinte
spirituale mi-a ardtat ca «Eul», care este el insusi spirit,
trdieste in lumea spiritelor, si am putut contempla direct
acest lucru” (GA 28, cap. III). Prin aceste cuvinte Rudolf
Steiner ne dezvaluie experienta suprasenzoriald a Eului
sdu, pe care a avut-o la varsta de 18 ani.

in acelasi an, in viata lui s-a ivit o aspiratie mai ampld,
de asemenea pur michaelicd, pe care a descris-o in felul
urmadtor intr-o retrospectiva ulterioard: , Am lucrat apoi
in mod tot mai constient pentru a putea sd torn acea
contemplare directd a lumii spirituale in forma gandirii”
(Ibidem, sublinierea lui Steiner). Inseamna c4 de pe atunci
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se lupta deja in mod constient si cu un scop clar cu
problema urmadtoare: Cum ar putea sa fie transformata
gandirea omului in asa fel incat ea sd nu mai zdrobeasca
sau chiar sa ucidad impresiile spirituale, ci s le ilumineze,
pentru ca omul sa poatd sa ia parte ca fiintd liberd, cu o
puternica constientd a Eului si cu deplina luciditate, si la
evenimentele si procesele din lumea spirituald? Sau, cu
alte cuvinte: Cum ar putea omul sd devind un tovards de
lupta si un colaborator al entitatilor spirituale si indeo-
sebi al noului Spirit al timpului?

De aceste probleme, chiar dacd nu formulate exact ca in
aceastd prezentare rezumativd, se ocupa intens Rudolf
Steiner prin anul 1879, care se suprapune in timp cu
primul sdu nod lunar. In conferintele mele cu privire la
biografia sa, tinute in anul 2011 la Goetheanum cu
prilejul implinirii a 150 de ani de la nastere, aceasta
tematicd a ocupat un loc central. Cu acel prilej a fost
expus mai pe larg modul in care aceasta cale lduntrica l-a
condus pe Rudolf Steiner direct spre Michael.?

La aceasta a contribuit si intdlnirea pe care a avut-o ceva
mai tarziu, cand avea vreo 18 ani si jumadtate, cu un
maestru rosicrucian ramas necunoscut. Acesta i-a pus la
dispozitie un instrumentar ocult, cu ajutorul cdruia a
putut sd-si atingd obiectivele pe care si le stabilise deja el
insusi. In acest mod Rudolf Steiner a pornit pe calea spre
Michael ca un rosicrucian autentic, modern, nu legat de
cine stie ce traditie straveche, ci sub indrumarea directa
a actualului Spirit al timpului.

Ce s-a mai intamplat dupé aceea? Pentru a raspunde la
aceastd intrebare, trebuie sd avem in vedere o tradsdtura
caracteristicd a lui Rudolf Steiner, ale cdrui cercetdri
spirituale s-au materializat in cele peste 350 de volume
ale operei sale, dar care nu a vorbit aproape deloc despre
experientele spirituale proprii. Aceasta ne dovedeste nu
numai marea lui modestie, ci in mod deosebit marea
rigurozitate cu care se raporta la propriile sale experi-
ente in lumea spirituald. Pentru a le impartadsi oamenilor,
astepta pand cand putea sa le prezinte ca rezultate
obiective ale cercetdrilor sale din domeniul stiintei spiri-
tuale, prin publicarea unor cirti sau sustinerea unor
conferinte.*

Sub acest aspect Rudolf Steiner se afla si se afld pana
astdzi intr-un contrast izbitor cu multi dintre contem-
poranii nostri, care chiar in cazul unei trdiri spirituale
complet incipiente simt imediat un impuls irezistibil de
a relata peste tot acest fapt. De aceea ,observatiile
personale” ale lui Rudolf Steiner, adicd comunicdrile cu
privire la propriile experiente in lumea spirituald, care
pot fi gasite pe ici, pe colo, rdzlete, doar foarte rar, sunt
intotdeauna de o importantd cu totul deosebitd. Le
putem percepe ca fiind perle pretioase presirate prin

Rudolf Steiner

operele sale, care ar trebui tratate cu o deosebitd
consideratie si recunostinta.

Astfel, abia spre sfarsitul sederii in Torquay (Anglia) a
relatat intdlnirea sa constientd cu Michael, petrecutd pe
cand trdia la Weimar. Atunci el a putut sd asiste, in lumea
spirituald din apropierea Pamantului, la lupta Spiritului
timpului cu dragonul ahrimanic si a preluat de acolo, din
domeniul spiritual al lui Michael, marile probleme
universale privitoare la viitorul omenirii. (Vezi propria
sa relatare cu privire la aceasta intdlnire, mai departe, in
acest capitol.)

Dar cum s-a produs in viata lui Rudolf Steiner aceasta
intalnire cu Michael? El a ajuns la ea pe o cale rosicruciana
modernd - nu in spiritul vechiului rosicrucianism -, asa
cum a devenit posibil numai dupa ce a inceput epoca lui
Michael, in anul 1879, atunci cAnd Michael s-a coborat
din Soare in apropierea Pamantului, ceea ce a fdcut ca
intreaga relatie a omenirii cu Michael sd se modifice in
mod radical.

Calea spre o astfel de intalnire fusese deja netezitd de
vechii rosicrucieni. Pe vremuri, la iegsirea din Evul Mediu
si la inceputul epocii moderne, ei studiaserd cu sarg
sistemul lui Copernic. Spiritualizaserd in sufletul lor acea
stiinta prin metodele rosicruciene de instruire spirituala
si 0 adusesera inaintea zeilor. Este ceea ce ne prezintd
Rudolf Steiner in conferinta sa din 13 ianuarie 1924.
Rosicrucienii de atunci I-au intalnit, de fapt, pe Michael
pe acea cale, dar intr-o formd aparte. Rudolf Steiner ne
indicd faptul cd si cei mai avansati dintre rosicrucieni -
in contextul general al conferintei putem sd ne gandim
chiar la Christian Rosenkreutz - inainte de anul 1879 nu



Antroposofia in lume

5 / Antroposofia

l-ar fi putut intalni pe Michael decat ca prin vis, intr-o
stare asemdndtoare cu cea de vis, nu in deplind con-
stientd. El spune textual: ,Rosicrucianismul se distinge
prin faptul ca cele mai luminate spirite ale sale au avut o
dorintd intensd de a-1 intalni pe Michael. Puteau sa faca
acest lucru doar ca prin vis” (GA 233a).

Se proiecteazi astfel o lumina intensa asupra biografiei
tandrului Rudolf Steiner. Ce a ficut el, ca student la
Viena, dupd intalnirea cu maestrul rosicrucian? A studiat
cu zel aproape toate stiintele. Lista prezentatd in
conferinta sa autobiograficd cuprinde noud discipline:
~chimie, fizicd, zoologie, botanicd, biologie, geologie,
matematicd, geometrie si mecanica purd.”® La acestea se
adauga studiul intensiv al filosofiei moderne péna la
Kant, Fichte, Hegel, Schelling si unii filosofi mai putin
cunoscuti din a doua jumatate a secolului al XIX-lea. Deci
se poate spune fard exagerare ca in cativa ani a cuprins
aproape tot patrimoniul de idei al omenirii, in cele doua
directii principale ale sale - stiinta si filosofia.

Insd atat la Viena, cat si mai tarziu, la Weimar, s-a inte-
resat si de artd, care pe atunci, sub influenta materialis-
mului dominant, devenea tot mai naturalista. Impresii
similare a primit Rudolf Steiner si din domeniul religiei.®
Ce a facut el cu toate acestea?

Mai intéi le-a explicat in lumina conceptiei atotcuprin-
zitoare despre lume a lui Goethe. Incd de la 18 ani se
preocupa intens de arta acestuia, iar de la 22 de ani de
modul lui singular de abordare a stiintei, pentru ca pe
aceastd cale sa prelucreze lduntric, in sine, cunostintele
din domeniul stiintelor naturii dobandite prin invatare.

La Weimar s-a addugat si o preocupare temeinicd pentru
Darwin si Haeckel, ale caror conceptii le-a prezentat mai
tarziu in volumul al doilea al monografiei sale Welt- und
Lebensanschauungen im 19. Jahrhundert (Conceptii despre
lume si despre viatd in secolul al XIX-lea)” in spiritul abor-
darii goetheene a modului de intelegere a naturii.

Rudolf Steiner insusi ne relateaza: , Am conceput volu-
mul al doilea al acestei carti in asa maniera incat, intr-o
formd spiritualizatd, darwinismul si haeckelismul, vazute
in lumina conceptiei despre lume a lui Goethe, sd poata
constitui punctul de plecare pentru o adancire spirituala
in enigmele Universului (GA 28, cap. XXX, sublinierea
lui Rudolf Steiner). Deci prelucrarea launtrica de cétre
Rudolf Steiner a haeckelismului in spiritul conceptiei lui
Goethe s-a produs deja in perioada cand el se afla la
Weimar.

Aceastd primd treaptd a remodelarii gandirii moderne in
domeniul stiintelor naturii a fost urmatd de o a doua, si
anume de o spiritualizare mai ampld, in sensul liniilor
directoare pe care le primise Rudolf Steiner de la

maestrul sdu rosicrucian. Atunci el a adus toate acestea
zeilor, pentru ca apoi, conform spuselor sale, sd pri-
meascd inapoi de la ei problematica evolutiei, asa cum
ne este prezentatd in lucrarea Die Geheimwissenschaft im
Umvriss (Stiinta ocultd). El insusi ne relateazd acest lucru:
»~Dacd ati fost patrunsi de principiul de initiere rosicru-
cian de care am vorbit aici, studiati acum haeckelismul
cu tot materialismul sau, studiati-1 si lasati-va patrunsi
de tot ceea ce este descris ca metoda de cunoastere in Wie
erlangt man Erkenntnisse der hoheren Welten? (Cum se
dobdndesc cunostinte despre lumile superioare?)® Invatati [...]
tot ceea ce se poate invéta prin stiintele naturii exterioare,
duceti apoi zeilor si veti primi ceea ce este descris despre
evolutie in cartea mea Stiinta ocultd” (GA 233a,
13 ianuarie 1924).

Cel care, dupa anul 1879, deci dupa ce a inceput epoca
lui Michael, este in stare si aduca in felul acesta inaintea
zeilor nu numai stiinta, ci si arta si religia, care au devenit
din ce In ce mai materialiste, va intalni de fapt pe aceasta
cale pe Michael ca Spirit al timpului actual. ,5i ceea ce
face omul acolo, dacd duce cu sine in lumea spirituala
cunostintele stiintifice dobandite pe Pamant, creatiile
artei naturaliste sau chiar senzatiile produse de religie,
care actioneaza naturalist in adancul sufletului - cdci in
esentd si religia a devenit naturalista -, daca toate acestea
sunt aduse sus [in fata zeilor], omul va intalni de fapt,
dacd si-a dezvoltat aceastd capacitate, pe Michael”
(Ibidem). Dar de data aceasta nu ca prin vis - cum era
cazul la vechii rosicrucieni -, ci intr-un mod nou, pe
deplin constient. Céci ,incepand de la sfarsitul ultimei
treimi a secolului al XIX-lea, oamenii pot sd-1 intlneasca
in spirit, in mod constient, pe Michael” (Ibidem).

Chiar aceasta a fost calea pe care a avut Rudolf Steiner
prima sa intalnire cu Michael. In perioada petrecut la
Weimar (1890-1896) el 1-a intalnit pe Michael in lumea
spirituald aflatd in imediata apropiere a Pamantului, in
deplind constientd, pornind din Eul sdu liber, purtat de
cele mai pure forte ale sufletului congtientei, pe care le
putuse dezvolta pe deplin indeosebi prin preocupdrile
legate de filosofie, de stiinte si de scrierile de stiintele
naturii ale lui Goethe. In felul acesta, Rudolf Steiner a fost
primul rosicrucian care, In epoca noastra michaelicg, 1-a
intalnit pe Michael in mod pe deplin constient in lumea
spirituald ca Om-Eu modern.

El insusi descrie aceastd intalnire in urméatoarele cuvinte:
,Aceasta inseamna cd dacd omul trdieste cu sufletul
ratiunii si al afectivitatii in afara lumii fizice®, atunci ar
putea sd trdiascd in regiunea, in sfera in care a patruns
chiar Michael in viata sa terestrd” (GA 240, 12 august
1924).10
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Asa a aflat Rudolf Steiner, din acea sferd spirituald,
misteriul cosmic al lui Michael, pe care nu l-a putut
dezvalui decat spre sférsitul vietii sale, dupa Congresul
de Craciun. Era vorba indeosebi de marile probleme ale
evolutiei omenirii si Universului, care puteau fi constien-
tizate acolo. ,,Insd acolo, in culise, dincolo de acest vil
subtire, in regiunea lui Michael, acolo sunt puse marile
probleme ale vietii” (Ibidem).

De aceastd dezviluire a problemelor Universului este
legatd si o mare confruntare spirituald. Este vorba de
lupta indarjitd pe care va trebui sd o poarte Michael cu
dragonul ahrimanic, pentru a apara viitorul Pamantului
si al oamenilor. In aceastd lupta ii vor sta aldturi mai ales
acele suflete care inainte de asta au absolvit, sub
indrumarea sa, scoala suprasensibild a lui Michael,
pentru ca apoi, incepand din secolul al XX-lea, sa lucreze
pe Padmant ca suflete de antroposofi, pentru misiunile
Spiritului timpului. ,Fenomene nédprasnice s-au petrecut
in spatele unui val, toate grupate in jurul unei entitati
spirituale pe care o desemnam cu numele de Michael. Au
fost acolo partizani puternici ai lui Michael, suflete ale
oamenilor care pe atunci nu se aflau intr-un corp fizic, ci
in intervalul dintre moarte si 0 noud nastere, dar au fost
si unele forte demonice puternice care, sub influente
ahrimanice, se opuneau cu indarjire la ceea ce urma sa
vind in lume prin intermediul lui Michael” (Ibidem).

Toate acestea au fost vdzute de Rudolf Steiner, in
perioada sederii sale la Weimar, in spatele valului lumii
fizic-senzoriale, in sfera spirituald situatd in imediata
apropiere a Pamantului. In acelasi timp i s-a aritat
treptat esenta misteriilor lui Michael, pe care le-a putut
contempla de asemenea in sfera lui Michael. Prin aceasta
a fost initiat incad din tinerete - cel putin intr-un stadiu
incipient - in aceste misterii, dar a fost nevoie sa mai
treacd zeci de ani pand sa poatd vorbi oamenilor despre
ele. Doar dupa Congresul de Craciun a avut posibilitatea
sd vorbeasca deschis despre acest subiect. Céci prin ceea
ce s-a realizat atunci anumiti demoni ahrimanici care
impiedicau acest lucru au fost infranti. ,De fapt, tot ce a
devenit posibil sa fie prezentat Societdtii Antroposofice
dupéd Congresul de Craciun, prin modul in care mi s-a
permis incepand din acele vremuri sa lucrez de unul
singur in mod ocult, nu sunt lucruri noi, caci in ocultism
nu se poate sd comunici imediat, astdzi, lucruri pe care
le-ai descoperit de-abia ieri, sunt lucruri vechi, lucruri
care au fost traite in modul pe care vi l-am descris, dar
s-a ajuns ca demonii, care mai inainte nu ar fi lasat ca
aceste lucruri sd fie expuse, sd fie nevoiti sa tacd”
(GA 240, 12 august 1924).

Rudolf Steiner a expus in mod foarte detaliat misteriul
lui Michael in Cosmosul nostru indeosebi in conferintele

despre karma Societdtii Antroposofice si in asa-numitele
scrisori ale lui Michael. Si tot acolo a indicat calea
michaelicd spre Christos, care poate fi urmata de oameni
doar incepand din vremurile noastre (de la inceputul
actualei epoci a lui Michael) si pe care Rudolf Steiner a
fost primul care a mers.

Sd ludm acum o singurd afirmatie din scrisorile lui
Michael: Michael, acum nu prin el insusi - deoarece el
respectd pe deplin libertatea omului -, ci prin imaginea
sa, care este in acelasi timp un model, ii cdlduzeste pe
oameni in sfera lui Christos, scotdndu-i din domeniul lui
Ahriman, prin care este cuprinsd intreaga stiinta
materialistd de astazi. Este o cale unicd, moderna, a lui
Michael spre Christos, in care devine o realitate launtrica
deplind ceea ce Rudolf Steiner a sintetizat intr-o singura
fraza: ,Asemenea oameni'! vdd cum trebuie s3 fie
condus omul in mod liber prin imaginea lui Michael din
sfera lui Ahriman in sus pana la Christos” (GA 26, Teza
din 19 octombrie 1924).

Din cele spuse mai sus putem si intelegem de ce a
studiat Rudolf Steiner atat de intens toate stiintele'?, inca
din timpul in care urma Scoala Tehnicd din Viena, cdci
in secolul al XIX-lea materialismul atinsese un punct
culminant in evolutia omenirii occidentale. Numai asa a
avut posibilitatea sa gdseascd mai tarziu drumul spre
imperiul lui Ahriman, ca de acolo, prin legdtura sa cu
Michael, s se ridice in sfera lui Christos.

Aceastd cale unicd spre Christos poate fi caracterizata si
intr-un alt mod. Se poate spune ca ea il conduce pe om
mai intdi in imperiul fiintelor ahrimanice, pentru ca
acolo, avand in fata ochilor chipul sau imaginea lui
Michael ca model, el sd 1i invingd pe dragonii ahrimanici
prin propriile puteri.

Astfel omul intrd in slujba lui Michael pe Pamant si
devine tovards de lupta al lui in misiunea de a calduzi
omenirea in spiritul lui Christos. Rudolf Steiner descrie
acest aspect al cdii michaelice, pe care a mers si el insusi,
cu urmadtoarele cuvinte: ,,O imagine importanta este cea
in care Michael invinge dragonul. Viata spirituald se
revarsd cu putere pentru a fi receptatd in lumea simtu-
rilor: slujirea lui Michael porneste de aici. Noi il ajutdm
sd biruiascd dragonul ce se dezvoltd din ideile care in
decursul epocilor trecute au dus la aparitia materialis-
mului si care vor sd se extindd si in viitor. Sa fii in slujba
lui Michael inseamnad sa infrangi aceste tendinte. Aceasta
este biruinta lui Michael asupra dragonului” (GA 152,
20 mai 1913).13

In felul acesta Rudolf Steiner s-a pus ,in slujba lui
Michael” incd din tinerete. Céci era pregatit ca nimeni
altul pentru ca in epoca lui Michael, inceputa in 1879, sa
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se strecoare in pielea dragonului ahrimanic, care i statea
in fatd sub forma modului de gandire materialist al
epocii sale, spre a-l transforma din interior in spirit
michaelic, deci sd 1l invingd, pentru a putea pune bazele
drumului omenirii de la stiintele naturii la stiinta
spirituala.

in 1907, intr-o convorbire cu Edouard Schuré, in locali-
tatea Barr din Alsacia, Rudolf Steiner a folosit imaginea
strecurdrii in pielea dragonului ahrimanic a actualei
stiinte materialiste in raport cu propria sa evolutie
launtricd. Ulterior, Edouard Schuré a reluat aceste
cuvinte: ,Cum ar trebui el [Rudolf Steiner] sa invinga sau
cel putin sd imblanzeasca si sd converteascd marele
inamic, stiinta modernd materialistd, comparabild cu un
dragon imens acoperit cu o platosd, care std asezat pe o
mare comoard? Cum ar fi posibil ca acest dragon al
stiintei moderne sd fie inhdmat la carul adevarului
spiritual? Singurul raspuns care putea fi dat acestei
intrebari michaelice a fost: «Atunci cdnd vrei sd combati
un dusman, trebuie sa-1 intelegi. Poti invinge dragonul
doar daci intri in pielea lui».”1*

Rudolf Steiner a prezentat doar spre sfarsitul vietii, in
autobiografia intitulatd Cursul vietii mele, felul in care s-a
petrecut de fapt aceastd strecurare in pielea dragonului.
Studierea intensiva a stiintei materialiste in tinerete l-a
dus ,in apropierea unor entitati din lumea spiritelor....,
care doreau si facid in asa fel incat acest curent de
gandire [materialist] sd predomine” (GA 28, cap.
XXXVI). Iar in continuare ne spune: ,Despre entitatile
ahrimanice am vorbit mai tarziu, cAnd am vrut s ardt in
aceastd directie. Pentru ele este o realitate absoluta faptul
cd Uuniversul ar trebui sa fie o masind.” Si urmeaza o
afirmatie decisiva: ,Cu atat mai constientd a fost lupta
mea lduntricd cu puterile demonice, care vroiau si
impuna nu o conceptie spirituald pornitd din cunoasterea
naturii, ci o gandire materialist-mecanicistd. Cel care
cautd cunoasterea spirituald trebuie si simti intens aceste
lumi” (Ibidem, sublinierea lui Rudolf Steiner). Aceste
cuvinte sunt cuprinse in lucrarea Cursul vietii mele chiar
in acelasi capitol in care, la final, se vorbeste despre
,valoarea marturiei aduse de Misteriul de pe Golgotha
in cea mai profundd, mai serioasd sarbatoare a cunoasterii”.

Pe acest drum a mers Rudolf Steiner, tot mai departe,
mai ales dupa mutarea de la Weimer la Berlin (1897),
trecand prin toate abisurile si profunzimile sale. ,, Atunci
a trebuit sd-mi salvez conceptiile spirituale trecand prin
furtuni lduntrice. Aceste furtuni se ascundeau in spatele
existentei mele exterioare” (Ibidem). Avand in inima sa
forta purd a lui Michael - ca urmare a intélnirii de mai
inainte cu Spiritul timpului in lumea spirituald -, el cduta
acum posibilitatea de a iesi din sfera lui Ahriman, gasind

o cale noud, michaelicd, spre Christos. ,Dupd ce am
depasit incercdrile din perioada de lupte sufletesti
intense, a fost nevoie sia md cufund eu insumi in
crestinism, si anume in lumea in care spiritualul vorbeste
despre acesta” (Ibidem). Dar acest lucru este posibil doar
atunci cand omul aflat in sfera lui Ahriman descopera in
profunzimea sufletului sdu puterea lui Christos, care
dupa Misteriul de pe Golgotha poate fi gasitd acolo in
deplind libertate. Si in aceastd actiune Michael poate sa
constituie un model si o cdlduzd pentru oameni.
~Michael indeplineste ceea ce are de indeplinit fard a
influenta in vreun fel pe oameni, ei insa pot sa-1 urmeze
in mod liber, pentru ca impreuna cu forta christica sa
gdseasca din nou drumul care sa-i scoata din sfera lui
Ahriman, in care au fost nevoiti sa coboare” (GA 26, Teza
din 10 octombrie 1924).

Rudolf Steiner ne explicd ce se intelege prin aceasta la
sfarsitul articolului intitulat , Die Freiheit des Menschen
und das Michael-Zeitalter” (,, Libertatea omului si epoca
lui Michael”). Pentru a dobandi libertatea de gandire,
omul trebuie sd se desprindd in mod consecvent de
continutul de idei adus cu sine pe Pamant din existenta
anterioard nasterii, in forma de traire spirituald, pentru
a-si construi corpul sdu fizic. Pentru aceasta este nevoit
sd includa in viata sa launtrica fortele ahrimanice. Caci
acestea 1i dau posibilitatea sa distrugd ideile sale de

Vestirea pistorilor - David Newbatt
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dinainte de nastere, respectiv si le transforme in simple
umbre care apoi ii umplu progresiv constienta.

Aceste umbre, care sunt in esentd nimicul si ca urmare
nu-1 pot impinge pe om spre nimic, ii permit apoi sa
resimta libertatea in propriul siu suflet. Insa spiritele
ahrimanice care iau parte la acest proces incearcd sd nu
iasd nimic bun de aici. Céci prin transformarea gandirii
oamenilor intr-un nimic (asa cum este cazul mai ales in
stiinta materialistd) ei vor sa-i separe total si pentru
totdeauna de Sinea Cosmosului si prin aceasta de toate
ierarhiile spirituale care il conduc. In acest fel ele spera
sd despartda candva intreaga omenire de Cosmosul
spiritual, pentru a o incarcera in propriul lor imperiu
iluzoriu.®

Pentru ca sd nu se intdmple asa ceva, trebuie ca gandirea
omeneascd - fard ca prin aceasta omul sd piarda
libertatea cuceritd - sd regaseasca intr-un mod cu totul
nou integrarea in Sinea spirituald a Cosmosului, asa cum
a devenit posibil in prezent datoritd antroposofiei. Caci
aceasta , este o cale de cunoastere care ar dori sd conduca
spiritualul din fiinta umand céitre spiritualul din
Univers” (GA 26, Teza 1).

Totusi, pentru a crea o punte intre nimicul din gandirea
omeneascd si existenta spirituald a Cosmosului este
necesar un salt peste abisul lumii, iar Rudolf Steiner ne
spune cd astazi acest salt este posibil doar cu ajutorul lui
Michael si al lui Christos. In sensul celor spuse pani
acum se poate afirma cd in vremurile noastre Michael
este cel care 1i conduce pe oameni pand la acest abis
lumesc al nimicului prin modelul sdu spiritual. De pe
marginea acestui abis, omul trebuie sd cuteze, cu puterile
proprii ale Eului sdu, sd facd acest salt, pentru ca pe
celdlalt mal al abisului lumii sd fie intAmpinat de insusi
Christos, pentru ca sa trdiasca cu adevdratul sdu Eu
comuniunea cu Eul lumilor al Iui Christos.

Rudolf Steiner a sintetizat aceastd situatie in urmétoarele
cuvinte: ,Am in vedere evolutia omului aici, deasupra
abisului nimicului, peste care omul sare, devenind o
fiintd libera. Actiunea lui Michael si impulsul Iui Christos
fac sa fie posibil acest salt” (GA 26). Fard indoiald, Rudolf
Steiner a putut sd dezvaluie aceastd experienta ca urmare
a propriilor trdiri launtrice'® prin care el insusi a trecut
ca initiat crestin modern, la Berlin, la sfarsitul secolului
al XIX-lea.

Céci aceasta este adevdrata cale cétre Christos, in spirit
cu adevdrat michaelic, sau, cu cuvintele lui Rudolf
Steiner: , Calea lui Michael, care isi gaseste o continuare
in calea lui Christos” (GA 194, 23 noiembrie 1919) si care
atinge punctul culminant in vietuirea lui Michael-
Christos."”

Detaliu grup statuar Reprezentantul omenirii,
Rudolf Steiner si Edith Maryon

in legdturd cu acestea se poate spune: Prima sdrbdtoare
a lui Michael instituitd individual, indeplinitd individual
intr-un singur suflet omenesc, si anume in sufletul lui
Rudolf Steiner, a fost realizata in acest fel. Si cel mai inalt
sens al acestei sarbatori a lui Michael in sufletul lui
Rudolf Steiner a fost cel de a sta in fata Misteriului de pe
Golgotha intr-o sdrbitoare a cunoasterii care a dus in
secolul al XX-lea la intemeierea antroposofiei pe Pdmant.
Inaintea trecerii in acest nou secol se afla acea punere la
incercare a sufletelor pe care am descris-o. Din marturia
spirituald adusa de Misteriul de pe Golgotha s-a ajuns la
dezvoltarea mea sufleteascd in cea mai profunda si mai
serioasd sdrbdtoare a cunoasterii” (GA 28, cap. XXVI).

Note

T Acest text constituie capitolul al doilea al cirtii mele Das
Michael-Mysterium. Eine geisteswissenschaftliche Betrachtung der
Michael-Meditation und ihrer Darstellung in Eurythmie (Misteriul
lui Michael. O tratare in spiritul stiintei spirituale a meditatiei
michaelice si redarea ei prin euritmie), care urmeaza sd apara la
sfarsitul acestui an Editura Institutului Ita Wegman din

Arlesheim.
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2 Vezi, sub acest aspect, conferinta sa autobiografica din
4 februarie 1913, de la Berlin, publicatd in Briefe von Rudolf
Steiner (Scrisori de la Rudolf Steiner), vol. I, Dornach, 21955.

% Este vorba de un ciclu de zece conferinte, dintre care trei au
fost dedicate acestor motive michaelice din viata lui Rudolf

Steiner.

* De exemplu, inainte de a prezenta pentru prima oara public,
in 1917, adevarul spiritual-stiintific cu privire la cele trei sisteme
ale corpului fizic al omului in cartea sa Von Seelenritseln (Despre
enigmele sufletului) (GA 21), lucrase in tédcere timp de 30 de ani
la aceastd problemd, desi ca trdire lduntrica (personald) ea se
infatisase privirii sale spirituale inca din 1887. (Vezi GA 28,

cap. V.)
® Conferinta din 4 februarie 1913, publicata in Scrisori de la Rudolf

Steiner, vol.I, Dornach, 21955. La acestea se adaugd cursurile de

fiziologie si anatomie, pe care le-a urmat facultativ.

6 Inca din frageda copilirie, dar apoi in mod deosebit la Viena,
Rudolf Steiner a avut din plin ocazia sd cunoasca in primul rand

religia catolica si teologia acesteia.

7 Prima editie in 1901, reeditatd in 1914 intr-o formd mai extinsd
sub titlul Die Ritsel der Philosophie in ihrer Geschichte als Umriss
dargestellt (Enigmele filosofiei. O expunere schitati a istoriei acestora
(GA18).

8 In conferintele anterioare, Rudolf Steiner numea calea spre
lumea spirituald, descrisd in aceastd carte, calea crestin-

rosicruciana.

° Asa s-a intamplat cu Rudolf Steiner, care, in etapa Weimarului,
s-a aflat in perioada de dezvoltare a propriului sdu suflet al

ratiunii si afectivitatii (de la 28 la 35 de ani).

10 Textul complet al acestei descrieri se afld la inceputul cartii

care urmeaza sd apard.

1 Se referd la acei oameni care, ca si Rudolf Steiner, il pot vedea pe

Michael in lumea spirituald din imediata apropiere a Pamantului.
12 Vezi nota 5.

3 Faptul c4 aici este vorba despre dragonul ahrimanic legat de
dezvoltarea actuala a stiintei poate fi dedus din urmaétoarea
afirmatie din aceeasi conferintd: ,Michael nu s-a luptat cu
dragonul in vremurile trecute, cici pe atunci dragonul despre
care vorbim inca nu era dragon. El devine dragon atunci cand
acele notiuni si idei stiintifice care sunt doar legi ale naturii vor
servi la elaborarea conceptiei despre lume a urmaétoarei epoci.
Este justificat ca ceea ce se va elabora astfel si fie reprezentat
drept imaginea unui dragon care va trebui sd fie biruit de

Michael, a carui epocd incepe in vremea noastra” (Ibidem).

4 Din prefata la traducerea franceza a lucrarii Das Christentum
als mystische Tatsache und die Mysterien des Altertums
(Crestinismul ca fapt mistic si misteriile Antichitatii (GA 8), prefata
publicata in traducere germana in , Beitrdge zur Rudolf Steiner
Gesamtausgabe” (,,Contributii la editia Opere complete a lui
Rudolf Steiner”, nr. 42, vara 1973).

1% Rudolf Steiner denumeste acest imperiu iluzoriu ,a opta
sferd”. (Vezi GA 254, 18 octombrie 1915.)

16 Rudolf Steiner a prezentat in alt loc in mod si mai detaliat
faptul ca acest ,salt” este, in viata concretd a omului, un fel de
incununare a initierii crestine moderne. Vezi S.0. Prokofieff, Der
Einweihungsweg Rudolf Steiners und das Geheimnis des Ich. Ein
Beitrag zum Bologna-Vortrag Rudolf Steiners (Calea inifiaticd a lui
Rudolf Steiner si taina Eului. O adnotare la conferinta de la Bologna

a lui Rudolf Steiner), Dornach, 2011.

7 Rudolf Steiner introduce notiunea ,Michael-Christos” in

expresia , vietuirea lui Mihael-Christos a omului” (GA 26).

Aparitii editoriale

Lucrul la propria biografie

Gudrun Burkhard

A-ti lua viata in propriile maini

Aceastd carte, devenitd deja clasicd, trateaza elementele de baza ale preocuparii pentru
propria biografie. Se pune pret indeosebi pe abordarea prin care cineva poate privi la
desfasurarea propriei sale vieti ca la un tablou ce poate fi vizut din exterior. Prin aceasta

distantare se dobandesc noi capacitati sociale, din ce in ce mai utile in lumea actuala.
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Evenimente interne si internationale

Sanda Dale, Sebastian Stanculescu, Gheorghe Paxino

Simpozion de Sanziene,
Craiova — conferinta
sustinuta de Dirk Kruse

Euritmie cu Lidia
Popescu la Craiova

Intalnire de Sanziene la
Bucuresti

Am avut pand acum o vard bogata in daruri si iatd-ne ajunsi la momentul in care
impdrtasim cu bucurie ecouri ale evenimentelor intAmplate in aceastd perioada.

Sarbatoarea miezului de vard a fost celebratd frumos si cald de cétre prietenii din
toatd tara. Simpozionul national de Sanziene s-a desfasurat intre 22-24 iunie la
Craiova, avandu-1 ca invitat pe Dirk Kruse.

Am avut parte de vreme bund, activitate intensa si gdzduire agreabild pe Dealul
trandafirilor salbatici.

Ne-am bucurat de conferinte interesante de euritmie, am participat impreunad la
observatii sufletesti si plimbari inspirative.

Pe data de 21 iunie s-au intalnit ramurile din Timisoara si Oradea pentru a sarbatori
Sanzienele, fiecare in felul sdu. Cei din Timisoara in mod artistic, cu euritmie, muzica
si picturd sociald, cei din Oradea in parc, in triluri de pasari si discutii despre
semnificatia momentului, traditii si fenomene din naturd care insotesc sarbdtoarea
miezului de vard. Ambele manifestdri au avut ca imagine centrald Imaginatiunea
ioaneicd datd de Rudolf Steiner.

Prietenii de la ramura din Bucuresti s-au intélnit in simbdata dinaintea Sanzienelor
pentru a discuta in jurul temei , Individualitatea lui Ilie si Sinzienele in epoca materiei
negre si a energiei obscure”, expusd de Gheorghe Paxino si
Valeriu Paunescu. Aceastd temd a fost prezentatd pe larg in
duminica Sanzienelor si la Sinaia, unde s-au adunat prieteni
din oras si membri ai unui grup de lucru din Brasov (25
persoane, in total). Sebastian Stanculescu a vorbit in continuare
despre manifestarea fiintelor elementale in perioada
Sanzienelor, dand si unele indrumairi pentru plimbarea de
observare in naturd care a urmat. Rodica Paxino a vorbit
despre misiunea ioaneicd in cadrul evolutiei curentelor Cain
si Abel. Discutiile care au urmat si pauzele generoase au
permis participantilor sa se cunoasca mai bine in cadrul unei
atmosfere insufletite, prelungite pana seara tarziu.

Hlllli In perioada 15-17 iunie 2012, la Timisoara a avut loc a doua
:|‘|_ T . intalnire de lucru cu dramele-misterii, coordonata c{e un prieten
’ : drag al grupului din Timisoara, Agenor Crisan. Intr-un ritm
rapid, s-a parcurs prin citire pe roluri prima dintre drame, de
la Tabloul trei la Tabloul sapte, inclusiv comentariile.
Deschiderea a fost facutd de Agenor cu generoasa lui adresare:
Mai aveti o Tntrebare? care intotdeauna creeazd atmosfera ca
inimile sd se deschidd. Sambitd seara s-a desfdasurat si
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Adunarea generald S.A.R.R.T. pe 2012. Cu tot ritmul rapid in care s-a desfasurat
intalnirea, procesul interior al grupului a scos la iveald, pe langa intelegeri intr-o
lumind noud ale textului de studiu, impartdsiri si edificdri ale unora dintre
participanti, de exemplu, prin exprimarea vointei colegelor care lucreaza in Scoala
Waldorf de a porni un Cerc de lucru antroposofic al dascalilor.

La Bucuresti, cursul ,,Misterul Pamantului” s-a incheiat in aceastd varda dupd un an
si jumatate de activitate, iar participantii, aldturi de profesorii-prieteni, au sarbatorit
bucuria unei munci bogate la cursul festiv din 22 iunie. Din toamna acestui an
Societatea Antroposoficd va organiza o continuare a studiilor de antroposofie, bazate
pe abordarea vie si dinamica a lucrdrilor de baza ale lui Rudolf Steiner.

Evenimentul anului - am putea spune - s-a petrecut la Dornach (Elvetia), unde
reprezentarea celor patru drame-misterii date de Rudolf Steiner a adunat prieteni ai
antroposofiei din toate colturile lumii si cel mai mare grup de romani (nu mai putin
de 50!) aflat vreodata sub cupola Goetheanumului.

Participarea romdneascd masivd la acest eveniment se datoreaza in mare parte
amabilitatii d-nei Virginia Sease, care ne-a pus la dispozitie 30 de bilete de intrare
gratuite pentru reprezentatii. La intélnire, d-na Sease si-a exprimat bucuria de a ne
vedea la Dornach in numaér atat de mare, iar noi recunostinta pentru prilejul acordat
si multumiri pentru calitatea actului artistic.

Si dacd tot am fost in Elvetia, un grup restrans de antroposofi romani a facut o vizita
comunitdtii care sustine munca de cercetare in domeniul tehnicii morale, care ne-a
oferit o primire frumoasa si cu care vom tine legdtura in continuare.

La tabdra de autocunoastere si meditatie care s-a desfdsurat intre 3-11 august la
Simeria Veche au participat 24 de persoane, care au parcurs atelierele si grupele de
lucru timp de opt zile. S-a lucrat diminetile cu meditatii si observatii goetheene
provenite din stiinta spirituald, iar dupd-amiezile au avut loc ateliere de arta
biografica. Serile ne-am destins cu night-café, foc de tabara sau grupe de discutii pe
teme de interes comun. Organizatorii evenimentului, Camelia Oprea, Sebastian
Stanculescu, Anca Barbu si Valentin Barbu, multumesc participantilor pentru
experientele deosebite parcurse impreunad si anuntd evenimentul viitor, editia a II-a
a taberei, intre 3 si 11 august 2013.

In acest an un nou grup de tineri a preluat organizarea simpozionului (18-24 august),
cu sprijinul lui Bogdan Szabo, al Cameliei Oprea si al lui Sebastian Stanculescu.
Abordand in grupele de discutii tema , Prezentului”, simpozionul s-a desfasurat in
doud etape. Dimineata a avut loc o conferinta si un atelier, cu invitatul din Israel,
Jeshayahu Ben Aharon, iar dupé-amiaza doud ateliere, de biografie si viziune asupra
epocilor de culturd prin raportare la cultura prezentd. Seara s-au organizat grupe de
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Bucuresti, Timisoara,
Oradea

Noutati de la
Goetheanum

discutii pe tema libertatii si karmei si grupe de exercitii conduse de Jeshayahu. in
acest an au participat la eveniment 25 de tineri.

Intre 24-29 august a avut loc la Simeria Veche al doilea workshop de cercetare in
suprasensibil, care i-a avut ca invitati pe Dirk Kruse, Dorian si Antje Schmidt, Marius
Gabor, Junko si Christian Althaus. Au fost 75 de participanti din Romania, Austria,
Germania si Elvetia. Programul dens a cuprins ateliere coordonate de cele patru
grupe de lectori, prin care fiecare si-a expus metoda pe baza de exercitii sau prezentari
interactive. Au avut loc conferinte si plenumuri, in cadrul cdrora s-a lucrat si asupra
cultului social.

La Bucuresti a avut loc, in intervalul 1-2 septembrie, simpozionul national de clasa
dedicat aprofunddrii celei de-a X-a lectii, la Casa Rudolf Steiner din str. Visinilor.

n aceastd toamni va avea loc, intre 29-30 septembrie, Simpozionul national de Sfantul
Michael, la Cluj-Napoca. Pentru informatii si inscrieri puteti sa-1 contactati pe Sorin
Tigdreanu la adresa de e-mail: sorintigareanu@gmail.com. Evenimentul central al
toamnei va fi sdrbatorit si in alte orase din tara (Bucuresti, Timisoara, Oradea). La
inceputul lunii octombrie (5-7 octombrie), la Oradea se va desfdsura al doilea
simpozion de aprofundare a lectiilor de clasa (de la V la VIII). Pentru inscrieri si
informatii va puteti adresa Sandei Dale, pe adresa de e-mail dale.sanda@gmail.com.

*

Pentru membrii Societditii Antroposofice din Romdnia

Modificdri importante privind modul de conducere a Societatii Antroposofice
Generale si de coordonare a activititilor din Goetheanum

Ca urmare a unei Intalniri de lucry, ce a avut loc intre 11-13 iunie a.c., s-a luat o decizie
prin care se finalizeaza un proces inceput, de fapt, acum cca 10 ani. Fatd de Statutul
Societdtii Antroposofice Generale din 1923/1924, a intervenit o modificare de
insemnadtate istorica privind Conducerea de la Goetheanum:

Conducerea de la Goetheanum a SAG este alcatuitd de acum inainte din Consiliul Director
(Vorstand, care de la ultima Adunare Generald il are in componentd si pe Justus
Wittich, fostul trezorier al SA Germania) si, lucru nou, din conducdtorii tuturor
Sectiunilor de la Goetheanum ale SAG.

Conducere de la Goetheanum este responsabild si decide tot ce tine de activitatea Scolii
Superioare de Stiinta Spirituala.

Vorstand-ul pastreaza in continuare dreptul de decizie (juridicd) privitor la cladirea
Goetheanumului ca patrimoniu al SAG.

Privitor la sarcinile de administrare a Goetheanumului,
Conducere de la Goetheanum imputerniceste o persoand
(membru de Vorstand sau conducator de sectiune) care sa
poarte aceastd responsabilitate.

Scopul principal al acestui demers este intensificarea vietii
antroposofice si dinamizarea procesului de integrare a
initiativelor prin care poate trdi Antroposofia in cadrul
Societdtii Antroposofice si al Scolii Superioare de Stiinta
Spirituald. Prin aceasta se intentioneaza si o reprezentare mai
eficientd a miscarii antroposofice in lume.

Gheorghe Paxino
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Comunitatea Crestinilor

Diana Stoica

Noi nu ne aflam la sfirsitul, ci la tnceputul crestinismului.

Christian Morgenstern
in acest an, la 16 septembrie, se implinesc 90 de ani de la intemeierea Comunitatii Crestinilor, la Dornach- Elvetia.

Inceputurile Comunitatii Crestinilor se leagd nu de o persoani ci de un grup de studenti si tineri teologi in inimile

cdrora ardea intrebarea referitoare la soarta crestinismului. Nu cumva crestinismul isi ratase misiunea? A ajuns el

oare la sfarsit?

Innoirile sunt necesare atunci cand vechile forme si
continuturi nu mai sunt suficiente, din cauzad cd omenirea
s-a dezvoltat continuu. Atunci cand crestinismul era pe
punctul de a-si gdsi drumul pe mai departe, a fost necesar
ca bazele sale si fie reinnoite. Esentialul a avut loc in
lumea spirituald insdsi, la fel cum odinioard crestinismul
s-a ndscut prin ceea ce Christos a facut pe Pamant. Tot
astfel, cel de al doilea Eveniment christic, a Doua Venire
a lui Christos, face s apard o revivifiere, ba chiar o creare
din nou a crestinismului. Doar niste forme noi au fost
potrivite pentru a primi in ele noile forte care au luat
nastere in acest fel.

Comunitatea Crestinilor n-a fost intemeiata de cei 45 de
intemeietori ai sii si nici de Rudolf Steiner. Dar Rudolf

Steiner a putut sd trezeasca in oameni constienta despre
necesitatea unei mai vaste reinoiri a crestinismului. El a
putut sa vada in ansamblu situatia epocii si in ceea ce
priveste substraturile ei spirituale si sd transmita
impulsuri si activitati legate de acestea celor care erau
gata sd le primeascd si sd le transpund in realitdti
pamantesti. Rudolf Steiner a transmis celor din cercul
primilor preoti bazele necesare pentru ca pe Pamant sa
se poatd desfasura o activitate religioasa.

Comunitatea Crestinilor este prima Biserica crestind care
cautd in deplind constienta o legdturd cu cunostintele
despre spirit pe care omul actual le poate dobandi si pe
care le contine antroposofia. Dar punctul ei de plecare,
baza ei este legdtura cu Christos, realizatd in mod

Capela din Cluj-Napoca

Capela din Bucuresti
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Capela din Belis

nemijlocit. Ea vrea sd stabileascd o asemenea legdtura
prin sacramentele ei, prin pastorirea sufleteascd si prin
formarea de comunititi. Acela care cautd o asemenea

relatie poate gasi accesul spre ea - fard nicio altd premisa
in ceea ce priveste legdtura sa cu antroposofia. Comu-
nitatea Crestinilor nu este biserica antroposofilor, ci este
creatd pentru toti oamenii care cautd o innoire a vietii
crestine, deci si pentru antroposofi. Iar acela care, pornind
de la antroposofie, cautd acces spre o viatd crestin-
sacramentald modernd va putea gdsi in Comunitatea
Crestinilor, pentru exercitiul religios, o patrie spirituala.

Comunitatea Crestinilor este reprezentata prin comu-
nitdti de sine statatoare sau filiale pe toate continentele.
In Romania se afla in proces de formare si fondare. La
Bucuresti, Cluj, Sibiu, Bacdu, Pitesti s-au format grupuri
de oameni care cultiva viata religioasa si de comunitate
prin studiul Evangheliei, prin activitati artistice si sociale.

La Bucuresti, Cluj si tabara de vara de la Belis exista
capele ale Comunitatii Crestinilor. In procesul de
impamantenire a Comunitatii Crestinilor in Romania,
preotii romani si strdini coordoneaza, incd din afara tarii,
activitatile comunitatii.

Aparitii editoriale

Martina Maria Sam

reciproc.

Hans-Jiirgen Pingel

Exercitii sufletesti pentru vointa

Alaturi de meditatie, exercitiile de privire retrospectivd apartin elementelor funda-
mentale ale cdii de initiere antroposofica-rosicruciana. Cartea ne prilejuieste o trecere in
revistd a diverselor forme de exercitii de retrospectie, a modului de realizare a lor si a
efectelor lor specifice, asa cum au fost indicate de Rudolf Steiner. Pe langd retrospectie sunt
prezentate pe scurt si alte , exercitii sufletesti de vointd” utile pentru autoeducatie si pentru
intdrirea vointei. Prin analiza bazelor antropologice ale cdii de initiere antroposofice se
observa clar modul in care meditatia si retrospectia se conditioneaza si se completeaza

Virtutile si calea catre cunoasterea superioara

Cine nu si-ar dori sa dobandeascd puterea de a stdpani lumea gandurilor sale? Cine nu
isi dd seama cat de putine din lucrurile pe care le face zilnic sunt rezultatul propriei sale
vointe? Cine nu ar dori sd aducad liniste, calm, in lumea simtirii sale? Aceste calitati se pot
obtine prin asa-numitele , exercitii auxiliare”. Acestea sunt insotitoarele invizibile ale cdii de
initiere antroposofice. In plus, ar putea, ca exercitii igienice, sa ajute pe fiecare contemporan
al nostru sa-si puna in ordine viata sufleteasca. Ele fortificad gandirea, simtirea si vointa si
contracareazd agitatia si constrangerile lumii exterioare. Cei care nazuiesc spre cunoasterea
superioard trebuie sa facd in asa fel incat aceste exercitii sd nu ia o directie gresita si sd se
asigure de temeinicia eforturilor lor in cadrul meditatiei.
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A vedea cu inima pe drumul spre
cunoasterea autentica a Naturii

- fragment din volumul Fiinfele nevizute -

Sebastian Stanculescu

Inima trebuie si ne devind ochi, ureche si palpare spre a trdi realitdtile lumii in mod clar i complet.

Cine a privit un boboc de trandafir asteptand sa se
deschida cunoaste emotia, nerabdarea si curiozitatea
copildreasca a infloririi. Insd bobocul infloreste cand se
simte el preggatit si nu tine cont de nerabdarea unuia sau
a altui curios. El isi aduna fortele cu drag si se pregateste
pentru momentul special in care se poate oferi luminii.

Cum isi dezvoltd inima ochii ei vazatori? Privirea inte-
rioard evolueazad intrucdtva asemenea unui boboc de
trandafir. El trebuie si fie daruit luminii si sd creasca din
lumind, pregatit pentru a imbogati lumea cu frumusetea
sa. Vederea inimii este un nonsens pentru evolutie, daca
ea nu aduce roade intregii omeniri. Iar aceastd vedere se
deschide cand inima infloreste si se deschide lumilor
nevazute. Momentul in care se intdmpld asta nu poate fi
cunoscut dinainte. Mii de sfinti s-au rugat ani in sir,
invatand lectia rabdarii, asteptand inflorirea inimii lor.
Céci inima are ritmul ei de a creste, iar ochii ei nu se
deschid decat prin miracolul luminii. In clipele de
rugdciune si meditatie, in clipele cand invadtam sa
intelegem si sd fim iubitori, ca ascultdm si sa daruim,
atunci sufletul isi adund forte din care tese viitorii s&i ochi.

In aceastd asteptare, sufletul triieste o pulsare vie intre
teorie si experientd. Uneori studiem si dobandim notiuni
noi despre Univers si om, iar ele nasc in noi un dor de
intelepciune. Alteori ne aflam in fata unor experiente
concrete ale vietii si realizdm cd din ele creste in noi o
intelepciune practica, personald, care este necesara pentru
a deveni Oameni. Insd se prea poate sd avem experiente de
viatd care nu sunt intelese si transformate in nestemate ale
intelepciunii. Uneori le putem atribui o interpretare proprie
si o viziune prea personald. In fata acestui fapt devine
necesar studiul care ne poate oferi un cadru obiectiv, un
ajutor la care putem raporta propriile experiente. Si atunci
asteptarea infloririi este de fapt o preggtire.

Aceastd pregdtire pentru a incepe drumul personal de
cunoastere a Naturii si tainelor sale presupune si
cuprindem o baza de notiuni care ne vor ajuta mereu, ca
un toiag, s ne clarificdim propriile trdiri, spre a nu cadea
in prdpastia periculoasa a erorii si autoiluziondrii. Aceste
notiuni-toiag sunt necesare inainte de a ne apropia
fiecare de propriile exersdri si observatii.

In functie de comorile pe care le-am adunat de-a lungul
timpului in sufletele noastre, indiferent cd suntem

o - i -

e




Antroposofia / 16

Omul si natura

constienti de ele sau nu, avem un mod intru totul
individual de sensibilitate si relationare cu realitatile
neperceptibile simturilor fizice.

Lumea fizicd se dezvdluie sufletului omenesc ca
experientd prin cele cinci simturi fizice - vizual, auditiv,
gustativ, olfactiv si tactil. Lumile nevazute nu se pot
revela organelor noastre fizice, intrucat ele nu sunt
formate pentru perceperea altor realitati in afara celor
fizice. Aceste lumi superioare, cu realitétile lor, pot fi
percepute cu alte categorii de simturi, care sunt adaptate
suprasensibilului. Astfel, lumea fortelor de viatd, numita
lume etericd sau lume elementald, este perceputd cu un
anumit tip de organe specifice. Lumea sufleteascd, numita
si lume astrald, este perceputd cu alt tip de organe, iar
lumea spirituald necesitd o configurare diferitd a
mijloacelor noastre de perceptie.

Dupéd cum nu putem percepe luminozitdti cu urechea,
lumile suprasensibile, ale caror calitdti sunt diferite de
cele fizice, nu pot fi percepute in mod fizic. Acei oameni
care confunda efectele optice sau senzatiile calorice
tactile cu experiente spirituale obiective se afla intr-o
eroare periculoasd, de care este sdndtos sa ne ferim de la
bun inceput.

Existd si o categorie de experiente de prag, aflate intre
trdirile sensibile si cele suprasensibile, insa ele prezinta
multe pericole ale iluziilor. Atunci cind avem experiente
suprasensibile este bine ca ele s nu fie deloc dependente
de organele fizice de perceptie. Cand percepem imagini
interioare, trebuie sd putem sd inchidem ochii, sd ne
intoarcem chiar, iar aceste imagini sa nu dispara din fata
congtientei noastre prin modificarea focalizarii sau a
spatiului din jur. In modalitati aseméndtoare, ne putem
feri de multiple iluzii nesdndtoase, chiar daca sunt uneori
ispititoare, cdci dorim uneori perceptii marete, cand nu
am invatat incd lectia rabdarii.

Daca nu ne ferim de false perceptii mijlocite de simturile
fizice, ne putem afla ca in situatia in care un om surd
incearcd sd perceapd si sd descrie altora lumea sunetelor.
El va putea percepe unele categorii de vibratii si cu alt simt
decat cel configurat de natura pentru unde sonore, dar nu
va putea intelege in acest mod o stire de la un post de radio.

Situatia de a avea experiente din domeniul nevazutului
prin mijlocirea organelor fizice sau prin diverse aparate
tehnice ar putea fi comparatd cu perceperea sunetelor
prin degete, in cazul unui surd, sau perceperea
mirosurilor cu ajutorul papilelor gustative. Inainte de a
incepe exercitii si observatii in Naturd este bine sa
curmdm aceste surse de iluzii care provin din dorinta de
a percepe suprasensibilul cu simturile corporale mai
devreme decdt momentul in care inima noastrd isi
deschide proprii ochi in mod natural.

Ochii inimii sunt de mai multe feluri. O anumita
experientd a sufletului este perceptie de imagini, o alta
un sentiment ldmuritor, iar o alta un gand limpede, cu
care ne trezim in cap, fdrd sa stim de unde. Imaginile
interioare primite de suflet sunt legate de forme, linii si
culori. Sentimentele ldmuritoare se aseamdnd unor
presimtiri, dar au un caracter mai clar, care aduce o
certitudine si un continut sau un sens. Gandurile limpezi
vin ca idei negandite, care se nasc in noi si deschid o
intelegere mai inaltd asupra unui fenomen al lumii.

Daca in mod obisnuit nu cunoastem tainele vederii
inimii, pasind pe o cale reald spre Natura si perceperea
lumilor nevizute, este necesar s cunoastem modurile
de a trdi realitétile superioare.

Pentru ca inima sd se deschida si sa perceapd nevazutul,
ea trece prin trei stari noi de constientd. Cand percepem
o realitate ca imagine interioard vorbim despre
imaginatiuni si congtientd imaginativd. Cand percepem o
realitate ca sentiment lamuritor purtdtor de sens vorbim
despre inspiratii si constientd inspirativi. Cand percepem
o realitate nu ca observator, ci ca participant la ea insasi,
din interiorul acesteia, din perspectiva acesteia, fiind
intrucatva uniti profund cu aceasta prin iubire, vorbim
despre intuitie spirituald si constientd intuitivd.

Vederea inimii creste prin deschiderea unor anumiti ochi
ai sufletului, numiti si chakre, in literatura esoterica
veche. Cele trei tipuri de perceptii ale inimii depind de
miscdrile si ondulatiile partilor noastre nevazute, ale
corpurilor noastre suprasensibile, numite corp eteric,
corp astral si corp spiritual. Asemenea unui melc care
proiecteaza in exterior ochii sdi pentru a percepe lumea
exterioard, corpurile noastre superioare devin membre
prin care inima vede realitéti superioare.

Pentru a atinge treapta imaginativi, corpul eteric trebuie
si se desprinda de trupul fizic. In cazul etapei inspirative,
corpul astral se desprinde si iese in afard in mod
deliberat, pentru a imbrétisa o realitate exterioara lui.
Pentru a atinge constienta intuitivd, Eul insusi trebuie sa
se poatd uni cu ceea ce vrem sd cunoastem, realizand
,lepddarea de sine”.

In functie de puterea interioard de a folosi anumite
organe sau trupuri ale noastre, existd mai multe tipuri de
vdzdtori cu inima, in raport cu cele trei congtiente.

Atat pe drumul de cunoastere a lumii interioare prin
meditatie, cat si pe drumul de cunoastere a lumilor
superioare prin fiintele spirituale care actioneazd in
evolutia Pamantului, pasii pe care ii facem depind cu
totul de dezvoltarea noastrd morald. Altfel spus,
dezvoltarea simturilor superioare depinde intotdeauna
de cat de buni, iubitori si responsabili devenim in raport
cu evolutia intregii omeniri; alte cdi ce ocolesc cresterea
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morald si promit clarvederea sunt doar amagiri din
partea ispititorilor.

Ochii sufletului nu cresc cu adevarat decat prin
luminarea intunericului din noi si dezvoltarea unei inimi
tot mai curate si iubitoare. Cand inima infloreste, prin
rugdciune, meditatie si exersare, ea devine o nestemata
pentru intregul Pamant. lar in lumea spirituald este
sdrbdtoare cdnd inima unui om infloreste, cici ea
lumineazd, asemenea unei stele in intreg Universul,
raspandind darurile sale cétre pitici, zane si ingeri. Prin
deschiderea sufletelor noastre putem colabora in mod
constient cu fiintele inalte pentru evolutia Pamantului.

Omul modern a pierdut legdtura pe care o avea in trecut
cu Pamantul. Acest proces a inceput in urma cu peste
doua veacuri, odatd cu era industriald. Mutarea la oras si
abandonarea vietii rurale au dus la instrdinarea noastra
treptatd de Naturd si de ritmurile ei. Oamenii s-au inchis
in cutii de beton, izolandu-se astfel unii de ceilalti si chiar
de faptul ca Soarele apune sau rasare. Pentru mare parte
din cultura epocii actuale, fiintele nevazute din Natura
nu existd, motiv pentru care orice stradanie de a ne trezi
spre perceperea lor este ingreunatd de prapastia creatd de
civilizatia actuald intre noi si Pdmant.

Viata actuald a Pdmantului ne cere sd ne trezim si sa
constientizdm legatura noastra personald cu Natura. lar
pentru a reintra intr-o legaturd profundd cu Natura
trebuie sa revenim in peisaje naturale libere de
industralizare, de tumultul oraselor. in cadrul peisajelor
naturale putem sd ne amintim, sa ne daruim sincer si s
fim dispusi sd abandondm atat preconceptiile personale,
cét si tot ce am citit despre Naturd si fiintele din Natura.
Pas cu pas, incepem s& fim uniti cu procesele si ritmurile
Naturii si Mama Pamant ne poate primi in sanul ei
pentru a ne povesti din tainele sale.

Gandurile moarte si ideile teoretice sunt cel mai mare
dusman al apropierii noastre de fiintele din Natura, caci
prezenta lor ne ingreuneaza sufletele si ne face sa fim
surzi in fata a ceea ce putem invita despre Naturd. O
inimd goald de idei, dar plinad de deschidere, veneratie si
curiozitate va fi calea cea mai bund pentru a veni in
intAmpinarea Naturii.

Eu am copildrit intr-o vale ingustd a unui paraias de
munte, fiind inconjurat de paduri de fag si molid.
Drumurile mele in Naturd au fost deseori insotite de
sentimente speciale, apdrute in anumite locuri din
Naturd. Cunosteam locuri de care mid temusem
intotdeauna, cici simteam cum dinspre unii brazi batrani
sau fagi uriasi eram privit cu atentie de cineva nevazut.
Simteam acea privire patrunzatoare a copacilor pana in
adancul sufletului. Si nu vedeam pe nimeni in locurile
de unde simteam ca sunt privit, iar asta ma nelinistea.

Atunci imi faceam tot soiul de ganduri privind entitatile
care ar putea sd fie prezente acolo. Dar gandurile mele
erau seci si moarte.

Mare mi-a fost bucuria cand, intr-o zi, l-am perceput ca
intr-un fel de ceatd pe unul dintre privitorii mei. Era
asemenea unei flacari de lumanare, un varf prelungit in
sus, care a straluminat din trunchiul unuia dintre copacii
ce md priveau. Am fost atat de fericit incat am plans la
aceastd aparitie. Nici nu am stiut cum ar trebui sa
reactionez, astfel cd am mers spre el sd il iau in brate, insa
a disparut cdnd m-am apropiat prea tare si m-am simtit
foarte prost, caci l-am facut sa fuga.

in timp, am inteles de ce unele lucruri ne rdman uneori
ascunse, iar alteori portile par sa ni se deschidd. Am putut
sd-i percep rand pe rand pe privitorii mei abia in momentul
in care am invatat sd ma daruiesc Naturii si sa renunt la
mintea mea desteaptd, plind cu o sumedenie de ganduri
despre energiile cosmice si ingerii sferelor planetare.

In sanul Mamei Naturd au loc doar intalniri intre inimi;
si ele nu au loc decat cand sunt lipsite de rationamente
sau filosofdri, oricat de spirituale am crede cd ar fi ele cu
adevirat. In fata fiintelor nevazute din Naturad suntem
cu adevdrat ceea ce suntem, iar conceptiile si parerile
noastre nu mai au nicio valoare. Aici lumineaza in inima
noastra doar ceea ce suntem, ceea ce s-a copt in noi, ceea
ce am invatat sd lasdm sd strdluceasca. lar aceste intalniri
speciale au loc doar cand ne dezbracam de infumurarea
de a dori mai mult decét ne este daruit, in functie de ceea
ce meritdm sd primim.




Antroposofia / 18 Economie

Introducere In economic
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Economicul ne priveste pe noi toti. Viata moderna este torturatd de crize economice. Inainte vreme, cultura umana
nu a trebuit niciodatd sa se supuna atat de deplin criteriilor vietii economice. Victima acestui proces este si va continua
sd fie umanitatea insdsi, atat la nivel colectiv cat si individual. Totusi, ar fi posibil sd se gdseasca un element care sa
dea economicului o neasteptatd vitalitate, astfel incat sa conduca spre consecinte practice pe care oamenii sa le
vietuiascd intr-un mod cu adevarat social. Aceasta lucrare este o cautare pentru o adiere a magicului in economic, o
abordare care infldcireazd imaginatia si anima sufletul. Intr-adevar, in ceva de felul acesta se afld perspectiva ca

economicul poate, in definitiv, sa-si piarda reputatia sa de , stiintd intunecata

o viitoare renastere culturala.

Prefata

Ideile exprimate in aceastd lucrare nu sunt cu totul noi.
Multe dintre ele pot fi regésite la nivel germinal in Etica’
lui Aristotel si ,explicate”, , clarificate” in opera lui Rudolf
Steiner.? Din trei motive, totusi, nu am ficut referiri
explicite la nici unul din cei doi autori. In primul rand,
aceastd lucrare nu este menitd sd fie una stiintifica; este
destinatd sd fie o serie de schite; iar cititorul ce are un
interes mai intens asupra ideilor prezentate le poate
aprofunda studiind direct lucrarile citate. In al doilea
rand, obiceiul de a construi demonstratii proprii bazate
pe afirmatiile altora insinueaza cd intelegerea noastra
obisnuitd este incapabild sd descopere concepte reale
pentru ea insdsi. De vreme ce o componentd a scopului
meu este de a distinge intre esenta economicului (ce poate
fiinteleasd de oricine) si aplicatia economicului (domeniul
destinat ,expertilor”), nu am vazut o necesitate in a pre-
sira textul cu ghilimele. In al treilea si cel mai important
rand, aceastd lucrare este bazatd pe activitatea economica
practicatd de mine timp de sase ani, prin care am cdutat
sa descopar realitdtile de care au vorbit Aristotel si Rudolf
Steiner. Rezultdnd din aceastd motivatie, am simtit ca
aceastd lucrare trebuie s4 fie de sine statatoare.

In cei 20 de ani dintre cele doud editii ale acestei lucrari,
am adancit si extins aceastd experientd, aceastd
cunoastere, in mai multe pérti ale lumii si cu privire la
subiecte pornind de la ecologizarea economiei locale
pana la viitorul politicii monetare globale. Activitatile

a” si sd furnizeze un fundament pentru

multiple si variate in care am fost implicat aldturi de
oameni din toate domeniile vietii economice moderne nu
au avut ca rezultat o calificare pentru ceea ce am scris
initial. in consecintd, a doua editie a acestei lucrdri nu s-a
schimbat in aspectele sale majore, lucrul principal constand
in indepaértarea cuvintelor de gen masculin, atunci cand au
fost folosite aldturi de cele ce indicau femininul.

Introducere

Pentru noi toti, economicul nu este doar un fapt al vietii,
a devenit ceva ce trebuie sa-l intelegem, aproape un
aspect al necesitatii. Cu fiecare moment care trece, omul
este angrenat in procesul economic. Desi avem tendinta
sd gandim despre economic ca fiind o sferd indepartats,
un domeniu al expertilor si apanajul celor bogati si
puternici, este de fapt, in realitate, la indemana fiecaruia
dintre noi. Fiecare actiune de-a noastra are o consecinta
economica si este prin ea insdsi economica. Nu putem
exista fard ca, in fiecare moment, sa producem si sd consu-
mam. Sunt nenumarate si nesfarsite activitati ale fiecarui
om care se adaugd, putem spune, lumii economicului.

Chiar si asa, lumea economicului este perceputd ca fiind
una exterioard. Citim, auzim si vorbim despre proble-
mele lumii economice, ca si cum ele vin spre noi dinspre
0 zond strdind noud. Nu intelegem cd evenimentele
economice sunt generate chiar de noi. Vedem puterea
béncilor, dar nu vedem cum aceastd putere deriva din
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propria noastra utilizare inconstientd a banilor. Noi
,economisim” bani, crezand cd ei cumva stau in bancg,
asteptandu-ne si venim si si-i retragem. In realitate,
desigur, ei sunt pusi imediat la munca de cétre banci - in
scopuri care ar putea, sau nu, sd ne placd, dar asupra
cdrora nu avem un cuvant de spus. Vorbim despre inflatie
ca si cum ar fi o fortd extraterestra si omitem s vedem ca
propriile noastre actiuni sunt cele ce creeaza acest asa-numit
»inamic public”. In definitiv, astizi, putini oameni nu ar
cumpdra teren dacd ar avea sansa sd o faca - si totusi,
»,cumpdrarea de teren” este o imposibilitate economics,
consecinta sa fiind falsificarea crescanda a valorilor.

Economistilor le place sd creadd despre specialitatea lor
cd este o stiintd. Considerand lucrurile din toate punctele
de vedere, fundamentul este slab pentru o asemenea
asertiune, doar dacd, totusi, ceea ce se intentioneaza este
numai straduinta modernd de a se imita stiintele fizice.
Inainte de orice altceva, economicul este o imagine sau
o reflexiune a fiintei umane. Este un comentariu asupra
umanitatii. Nu poate fi stiintific, pdnd nu va recunoaste
cd este un mod specific de interpretare a fiintei umane.
Economicul nu poate fi nici omenesc in consecintele sale,
si nici capabil de o adevératd cunoastere, pand cand nu
va fi inteleasd relationarea sa aparte cu omenescul. Atat
timp cat economicul provine din astfel de idei cum sunt
cele ale fortelor aleatorii si abstracte ale cererii si ofertei,
pretentia sa de a fi o stiintd este chiar falsd. O descriere
mai adecvatd ar fi: presupunere, pronosticare.

Desigur, este convenabil si confortabil sd privim econo-
micul ca fiind o regiune misterioasa a vietii, la care doar
initiatii au acces. De asemenea, este mai confortabil
pentru noi sd fie oameni la care sd ne putem adresa in
vremuri de nevoi si spre care sd ne putem indrepta in
vremuri de crizd. A cduta atdt cauza cat si remediul
dincolo de noi ingine este o regretabila inclinatie/sladbi-
ciune din partea noastrd. Regretabild, pentru ca atat

cauza cat si remediul sunt continute in noi insine.
Credinta cd economicul este o lume in afara noastrs,
cuprinzand forte exterioare noud, este un obicei dau-
ndtor ce conduce spre necazuri. Consolandu-ne cu
asemenea vise, abdicam de la un obiectiv principal si de
la un scop al vremurilor noastre, cel de a deveni treji din
punct de vedere economic. Impresia ca economicul se
desfigoard in afara noastrd este dovada evidentd a
esecului de a intelege, chiar luand in considerare doar
acest aspect, acest deziderat al epocii noastre.

Economia mondiald este in afara controlului. Caii au
luat-o la fugd si nicio strategie economicd, plan mondial
sau o noud teorie nu pot sa-i struneascd. Gandirea
noastrd gresitd cautd caii in zadar, nefiind capabili s
recunoastem cé in tot ceea ce facem suntem noi insine cei
care credm conditiile pe care apoi le trdim. Daca
cumpdram o pungd cu zahdr, credam toate procesele din
spatele ei, inclusiv excesele chimice din agriculturg,
precum si nedreptitile exploatarii din Lumea a Treia.
Activitdtile noastre zilnice constituie substanta econo-
micului, materia asupra cdreia lucreaza economistii. Atat
timp cat rdméanem inconstienti asupra economicului,
traind ,usuratic”, generdm conditii pentru care econo-
mistii, oricat de straluciti ar fi ei, nu vor putea furniza un
remediu. Nu este nicio cale de a insdndtosi mediul
economic din vremurile noastre daca de-a lungul si de-a
latul Pdmantului staruim in ignoranta noastra econo-
micd. Cu alte cuvinte, nu este nimic mai neeconomic
decét sd nu cunosti ce este economicul.

Atunci, ce este economicul? Aceasta este o intrebare ce
nu-si poate gasi raspunsul in mod direct. Este mai bine
sd ne miscadm in jurul intrebarii. Un punct de pornire bun
este sd ludm in considerare ceea ce se intampld in
procesul de vanzare si cumpdrare. Cineva cumpadrd sau
vinde lucruri la un anumit pret. Totusi, economicul nu
este preocupat cu lucrul ce a constituit obiectul schim-
bului, ci cu pretul. Lucrurile facute de om sunt parte a
naturii; dar pretul nu este parte a naturii. Este o inventie
umand. Pasdrile si animalele nu au preturi la care s se
gandeascd. Economia lor - sau, altfel spus, mijloacele
prin care ele isi asigurd cele necesare pentru existenta
materiald - este in intregime parte a naturii. Economicul
este o activitate omeneascad deosebitd - o creatie umana
ce existd in mod invizibil si distinct fatd de lumea naturii.

In economic totul este invizibil. Preturi, Valori, Capital -
nici una din aceste categorii® nu are o existenta per-
ceptibild senzorial. Si fiindca lucrurile economicului sunt
invizibile, continutul economicului trebuie s fie cuprins,
inteles prin imaginatie. Este o greseald sa punem sub
semnul egalitatii stiinta economica cu stiinta fizic, la
modul general. Statisticile, modelele si ,legile” asa-nu-
mitei economii stiintifice sunt de putin folos in
chestiunile practice, de vreme ce ele descriu ceea ce s-a
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intamplat si nu ceea ce se va intimpla. In economic, ceea
ce s-a intamplat nu este atat de important; pe noi ne preo-
cupa viitorul. lar acesta necesita viziune si perceptie - si
nu statistici moarte.

Pretul

Imagineaza-ti situatia in care un magazin nu are etichete
cu preturi. Fara etichete cu preturi, am vedea doar
lucruri pe care comerciantul le are spre vanzare. Imagi-
neazd-ti, de asemenea, cd banii nu existd. Atunci am
vedea numai marfuri pe care oamenii ar trebui sa le dea
la schimb pentru maérfurile pe care ei le doresc. Fara
etichete cu pret, am vedea doar mdrfurile ce sunt schim-
bate. Desigur, acesta este modul barter, dar nu l-am
introdus astfel pentru a nu apela la o intoarcere la vechile
forme economice. Intentionez ceva mai mult prin ne-
mentionarea sa. In absenta etichetelor cu preturi si a
banilor, singura modalitate ca fiecare parte sa poatd sti ce
sd schimbe si in ce mdsura este prin efectuarea unei duble
evaludri. In primul rand, ambele parti trebuie sa aprecieze
cat valoreaza pentru ele lucrurile de care au nevoie
(painea are o valoare mai mare pentru cineva flamand,
decat un scaun). In al doilea rand, ambele parti trebuie sa-si
insuseasca o idee asupra valorii, pentru ele, a lucrurilor
pe care isi propun sd le schimbe (o persoand flimanda va
schimba bucuroasa un scaun pentru hrand). Pand cand nu
se efectueazd aceastd evaluare in doud sensuri nu poate
avea loc nicio tranzactie. Si doar dupa ce se face aceasta,
poate s apara un pret prin care fiecare parte se recunoaste
ca fiind in avantaj reciproc. Desigur, oamenii nu se
angajeaza in astfel de acrobatii ale constiintei de fiecare
datd cand cumpara o cutie de chibrituri sau isi platesc
biletul de tren, dar daci ei ar fi sd urmeze in gandire tot
ceea ce s-a desfagurat in cursul schimbului, acestea ar fi
gandurile pe care le-ar fi avut. Pur si simplu, ceea ce am
descris aici apare in mod negrait, tacit. A reproduce in
gandire ceea ce din alt punct de vedere se desfasoara
intuitiv este unul din obiectivele economistilor.

In orice tranzactie, cele doud parti trebuie si-si amin-
teasca fiecare atat nevoile lor imediate cat si necesitatile
lor viitoare. Cand se evalueaza lucrul de cumpadrat,
guverneazd intotdeauna nevoia imediatd. Pentru a
evalua lucrul ce va fi dat in schimb, pe de altad parte,
trebuie privit spre viitor. Dacd ludm in considerare
schimbul a doua lucruri de care nici una din parti nu se
poate lipsi - de exemplu, pdine si lapte - este limpede ca
ambele parti trebuie sd primeasca atat de mult din acel
lucru de care au nevoie, pand cand pot produce mai mult
din celadlalt. Altfel, ei vor flimanzi sau inseta si vor fi
incapabili sd producd destul incat sa-si implineasca nevoile
lor regulate. Nu este necesar sd se aduca argumentul ca
acesta este un exemplu nereal. Nu este in principiu nereal.

Intra-devir, in principiu, dacd lucrurile ar fi diferite, o parte
tot mai micd a populatiei ar acumula o cantitate tot mai
mare a valorilor disponibile. Exemplu este nereal doar in
sensul ca, material, fizic, vizibil, o situatie in care cineva
ramane lipsit de paine si moare de foame Tnainte sa poatd
produce destul lapte cat si-1 schimbe pentru mai multa
péine, este nepractica (ceea ce nu inseamnd imposibild sau
de neconceput). Chestiunea este complet reald din punct
de vedere economic - adicd, altfel spus, invizibild. Mai
mult, ceea ce am descris este chintesenta schimbului. Prin
schimb, valoarea lucrului primit este estimatd in termeni
ai necesitdtii imediate (consumul), iar la valoarea lucrului
cedat se ajunge prin referintd la ceea ce trebuie sa se
intdmple pentru a avea un lucru (marfa) similar disponibil
pentru urmatorul schimb (productie - totusi, nu productia
care s-a flicut, ci productia care se va face).

De vreme ce ambele pérti trebuie sd parcurgd acelasi
proces de evaluare, momentul economic originar nu
poate fi inteles doar dinspre partea singulara a produca-
torului sau a consumatorului, ci din intrepdtrunderea lor.
Atunci cand trebuie sd separdm prin gandire productia
si consumul, ne-am indepartat deja de esenta
economicului. Producand aceasta despartire, faptul critic
este sd nu pierdem niciodatd din vedere situatia
»originard”, cdci ea nu inceteazd, nu se epuizeazd si nu
se modificd niciodata. Ideile oamenilor se schimba in pas
cu constienta lor, dar esenta economicului este eterna.
Calitatea de intreg a economicului apare din aceasta.

Valoarea

Un pret apare atunci cdnd valorile lucrurilor (mérfurilor)
sunt proportionale, cand schimbul este valoros din
punctul de vedere al ambelor parti. Atunci, ce este
valoarea? Valoarea este o ,functie” a productiei si a
consumului. Valoarea este creatd prin productie si este
epuizatd prin consum. Mai precis, este producerea si
consumarea valorilor de care se ocupd economicul. Daca
valorile reprezintd pantofi sau pdine este un aspect
secundar, neesential. Cu cat un lucru se situeazd mai
departe de producerea sa si se apropie mai mult de
consumarea sa, cu atat prime@te o valoare mai mare.
Valoarea sa maximd va fi la punctul/momentul
adevaratului consum, adicd atunci cind nu mai este folosit
in schimburi sau se ,pierde” intr-un alt lucru (exemplu:
ca parte intr-o masind), dar de fapt este consumat, epuizat.

In economic, nu existd valoare intrinsecd. Un lucru are
valoarea datd sau luatd lui prin actiunile oamenilor. Nu
are valoare prin el insusi. Mai mult, valoarea avutd nu
este niciodatd constantd. Este limpede ca valorizarea* si
devalorizarea lucrurilor fizice este o reflectare a ceea ce
li se intampla de fapt din punct de vedere material. In
mod fizic, nu existd nimic care si se afle intr-o stare
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singulara si permanentd. Morcovii cresc, se matureaza si
se descompun. Ei primesc viata si apoi o pierd din nou. Ei
ajung sd fiinteze si apoi sd se desfiinteze. Valorile in
economic urmeaza acelasi trend. Problema este c& noi le
tratdm ca si cum lucrurile nu ar sta asa. Prin inflatie, de
exemplu, valorile se ridica aparent nesfarsit. Totusi, in
realitate inflatia aduce cu ea propria deflatie, demonstrand
astfel legea de bazd, nestramutatd, conform céreia fiecare
valoare creatd se epuizeaza. Ideea cd valoarea poate fi
depozitatd (o idee implicitd in achizitionarea terenului si
larg raspanditd in gandirea economicd modernd) este o
iluzie. Este o iluzie care persistd pur si simplu pentru ca
avem incd de identificat ce este ceea ce se uzeazd
(epuizeazd) de fapt atunci cand valorile sunt , depozitate”.

Viata intreagd este construitd pe baza proceselor de
crestere si decadere, de fiintare si desfiintare. Umanitatea
este parte si grup din acest proces si prin el suntem legati
de economic. Din acelasi motiv, secretul intelegerii
economicului se afld in om. Economicul este doar un
mod specific de abordare a acestui proces, dupa cum se
exprima el insusi in viata sociala.

Capitalul

Se gandeste in general cd motivatia existentei econo-
micului este asigurarea nevoilor materiale umane.
Totusi, acest lucru este adevirat doar pe jumitate. In
sine, nu dd o bazd pentru intelgerea economicului,
pentru cd schimbul exterior al lucrurilor materiale nu
este preocuparea sa. Am folosit deja doi termeni ce
apartin economicului - Pretul si Valoarea. Haideti sa
mergem mai departe in natura economicului si sd ne
uitdm la Capital. Economicul are de-a face cu schimbul
de valori - un proces invizibil. In cadrul acestui proces,
apare constant un eveniment vital: valoarea lucrului
schimbat creste intotdeauna datoritd schimbului insusi,
pentru cd schimbul se desfisoard mai aproape de
punctul de consumare. Schimbul insusi creeaza valoare:
apare capitalul. In fiecare moment al schimbului, se
intampld doud lucruri. Pe de o parte, se implinesc
nevoile noastre materiale; pe de altd parte, se renunta la
capital - nu se creeaza, ci se renuntd, se separa. Este unul
din miracolele economicului cd prin implinirea nevoilor
noastre materiale, vrand-nevrand si inevitabil, apare
capital. Este inerent procesului economic sa fie astfel.
Prin aceasta, capitalul in niciun sens nu este inventia,
creatia sau proprietatea omului, nici individual si nici
colectiv. Capitalul este un dar al lui Dumnezeu.

Sunt constient cd natiunea ,capital”’, asa cum este ea
folosita in aceastd lucrare, este in contradictie cu folosirea
sa in general in economie, unde functioneazd tendinta de
a exprima capitalul in termenii predispozitiei materialiste.
De exemplu, dictionarul Penguin for Economics descrie

—

capitalul ca fiind ,, cantitatea de bunuri care sunt folosite in
productie si care au fost ele insele produse”. Imaginea din
spatele capitalului, din aceastd lucrare, este aceea cd el este
un fel de cristalizare sau materializare a capacitatilor pe
care oamenii le trdiesc mai intai ca talente sau daruri cu
care ei s-au ndscut (capital potential). Aceste talente pot fi
apoi slefuite sau educate pentru a deveni competente
aplicate congtient (capital cinetic). Aplicarea unor ase-
menea competente asupra naturii transpare in capital sub
formd materiald (capital evident). Astfel cd imaginea mea
despre capital nu este in contradictie cu intelesul sdu con-
ventional. Pur si simplu este mai cuprinzatoare.

Procesul economic

Economicul este, sau ar trebui sd fie, o recreare si
elaborare in gandire a unui proces de ddruire divingd; un
proces pe care nu l-am inventat noi si pe care nu putem,
chiar dacad ar fi sd incercam, sd-1 elimindm din lume. Este
un dar divin in sensul in care ziua urmeaza noptii. Cu
cat mai deplin intelegem acest proces si cu cat mai deplin
este exprimat acesta in viata noastra economicd, cu atat
mai economicd va deveni societatea noastrd. Toate
necazurile noastre economice se datoreaza faptului ca
procesului economic nu i s-a dat adevirata sa expresie.
La randul sdu, aceasta se datoreazi caracterului necores-
punzétor al stiintei economice moderne si, deci, in ultima
instantd, debilitatii propriei noastre gandiri.

Procesul economic isi urmeazé cursul in acest mod:

Prin satisfacerea nevoilor sale materiale, umanitatea creeazd
valori in plus fatd de necesititile sale materiale. Aceastd valoare
suplimentard este capitalul. Capitalul este consumat in
productia urmatoarelor valori. Procesul este autonom, se auto-
genereazd gi este nelimitat.

Aceastd formulare contine suma si substanta econo-
micului. $i va rog sd observati cd esenta economicului
poate fi cuprinsad in domeniul ideilor. Am ajuns péana aici
fard sa invesmantdm ideile noastre cu exemple de pe
scena lumii; si nici nu am folosit incd termeni cum ar fi
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,cerere si ofertd”, , credit” sau ,crestere”. Intr-adevir,
dacd este sd aibd sens aceste lucruri, este esential ca
anterior s fi inteles interior - adicd in gandire - natura
procesului economic. Céci, de indatd ce caldtorim in
domeniul economicului aplicat, riscdm sd pierdem din
vedere esenta sa, mai ales astdzi, cand un cuvant (de
exemplu, ,capital”) poate avea mai multe intelesuri.
Ansamblul vietii economice este modelat de procesul
economic. Acest proces este arhetipal. El se exprimd atat
in exemplul minimal al schimbului cat si in peisajul
maximal al vietii economice. Toate acestea dau nastere
intrebarii fundamentale a vremurilor noastre: Cum ar
trebui inteles dreptul de proprietate asupra capitalului?

Capitalul ca si capacitati umane

Intregul economic este impregnat de productie si con-
sum. Tot ceea ce este produs trebuie sa fie consumat -
capitalul, asemenea morcovilor. Morcovii sunt consu-
mati atunci cdnd sunt mancati sau cand sunt l4sati sa se
descompund; cu alte cuvinte, ei sunt consumati cand se
intorc in naturd. Aceasta este la fel cu toate lucrurile
materiale - ele provin din, si se intorc in natura. in
realitate, ele apartin naturii. Oamenii le pot pune in
anumite forme, pot sa-si amprenteze munca lor asupra
produselor si apoi sa le foloseascd - dar aceastd ampren-
tare este intotdeauna vremelnica. Natura 1si revendica
intotdeauna ceea ce-i apartine. In cazul lucrurilor mate-
riale, este clar si evident cd in vreme ce oamenii sunt liberi
sd le modeleze si sd le foloseascd, ei nu pot sd le si
stapaneasca. Ele apartin intotdeauna naturii.

Capitalul este adus sub influenta aceluiasi proces de
productie si consum. Am vazut ci el este produs prin
procesul schimbului. Dar cum de este asa? Raspunsul
simplu este cd atunci cand spunem ca un lucru ne este
mai de folos decat un altul - dupa cum procedam in
fiecare caz de schimb - nu este doar fiindcd morcovii
sunt mai folositori decat un scaun pentru o persoand
flamandd; este asa pentru cd lucrul primit permite sa aibe
loc o continuare a productiei. Prin schimb, noi trebuie
intotdeauna sd primim o valoare suficientd pana cand
putem intra din nou in schimb. Voi spune acum, in ciuda
distinselor pdreri contrare, ca lucrurile nu sunt produse
de dragul productiei. Ceea ce noi producem este legat de
capacitatile noastre. Morcovii sunt produsi de cétre
oameni haruiti in agriculturd, scaunele de cédtre timplari.
Productia este expresia harurilor si capacitatilor umane.
Capitalul, ce apare ca si consecintd a lucrurilor materiale
ce sunt aduse mai aproape de punctul de consum, este
creat prin exprimarea acestor capacitati, consumandu-se
ele insele prin productie. Astfel, nu este dificil de vazut
capitalul, in mdsura in care trebuie sa fie consumat, ca
»apartindnd” nu de aplicarea (consumul) capacitatilor,

ci de dezvoltarea si hranirea lor (producerea lor).
Intr-adevir, intr-un context economic originar, productia
poate avea loc doar pentru ca se exprima capacitatile
umane. Capitalul, cu alte cuvinte, consta in faptul cd
aceste capacitdti sunt initial latente - fapt atestat prin
multele cazuri de oameni care intrd in afaceri avand doar
o idee sau o intuitie despre capital.

Capitalul ,,apartine” capacitdtilor din fiinta umand - un
aspect invizibil, dar nu mai putin real al vietii umane.
Acum, in acelasi fel in care lucrurile materiale apartin
intotdeauna naturii, putem spune: capitalul, in timp ce
in mod necesar trebuie s4 fie folosit si lucrat asupra sa de
cdtre un om sau altul, nu poate in niciun sens sd apartina
acelui om. El se intoarce de unde a venit - in domeniul
ideilor, al talentelor si capacitétilor; ca prescurtare, lumii
spiritului.® Aceastd realitate poate fi inteleasd daca
recunoastem cd, in timp ce in naturd un lucru se intoarce
la ea (la naturd) prin faptul ca se transformd in praf, tot
asa, capitalul se intoarce la spirit prin indreptitirea
spiritului de a-1 absoarbi si de a forma din nou praful
naturii. La nivel arhetipal, nu este nicio diferentd. Mai
mult decat atat, capitalul si lucrurile materiale, spirit si
naturd, sunt o reflexie a unuia in celdlalt. Sunt
inseparabile in orice proces economic. Nu mai putem
crea ceva din naturd fara sa cream capital, si nu putem
sd-] credm fard sa consumdm capital. Procesul este
independent si autonom. Modul cel mai simplu de a
intelege proprietatea asupra capitalului este de a-l
considera ca apartindnd, vorbind la modul general, de
viata culturald umana - arte, educatie - acelor aspecte
ale vietii care cultiva capacitatile fiintei umane. Sarcina
economicd a vietii culturale este sa consume valorile prin
transformarea capitalului in noi capacitdti. Aceste noi
capacitati vor crea la randul lor noi valori atunci cand
sunt angajate in domeniul economic.

Note

! Aristotel, Etica, Cartea V, capitolul V, Penguin Books, 1976.

2 Rudolf Steiner, Economice, New Economy Publications,
Canterburry, 1993.

% Prin categorie inteleg un concept ce permite unui om sa-gi
organizeze gandirea.

* Acest cuvant a fost creat pentru a da sensul opus la
»devalorizare” si pentru a evita confuzia cu ,evaluare”

® Aceastd alegere a cuvantului ar putea ofensa mintea modernd,
dar nu stiu cum sa fac altfel o referintd simpla la o atat de
complicatd parte a existentei. Nu-mi propun sd lustruiesc
filosofic aceastd alegere a cuvantului, cdci eu cred ca poate fi
folosit fira o astfel de justificare. In mod evident, alegerea mea
contestd conceptele materialiste ale vietii umane, dar sa discut
pe un asemenea subiect ar presupune o abatere prea mare de
la scopul meu.
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Despre semnificatia cercetarilor de teoria
cunoasterii la Rudolf Steiner

Bogdan Geanta

in traditia filosofiei europene, temeiul ultim al lumii este
gandit prin cele cinci genuri supreme, numite si auto-
logii': Unul, Totul, Infinitul, Eternitatea si Absolutul. Ele
exprimd rezultatul unui efort de a depadsi prin gandire
limitele specifice experientei umane care, prin contrast,
este relativa si partiald. Prin natura sa de fiinta limitata,
omul are acces la un fragment al realitatii lumii, marginit
in timp si spatiu. Perceptia ne infatiseazd obiecte izolate,
iar mintea noastrd sesizeazd opozitii si diviziuni. In
primad instantd, lumea ne apare fragmentatd in diverse
moduri: trecut-prezent, sus-jos, spiritual-fizic, finit-
infinit, notiune-obiect etc. Avem de-a face, cum ar spune
Hegel, cu ,0 armonie sfardmata”. La aceastd premisa
trebuie sd addugam si ,ruptura” fundamentald si
incdrcatd de mister dintre Eu si lume, pe care, ca oameni
moderni, o situdm la baza edificiului gandirii si simtirii
noastre. Dar, pe langd faptul ca Eul presupune separare
si independentd, il presupune in aceeasi masurd si pe Tu,
iar dacd am vrea sd dam o semnificatie notiunii de
»lume”din perspectiva Eului, ar trebui sa spunem c4 ea
este o alcdtuire de relatii Eu-Tu trdite la niveluri diferite
de constientd in care fiecare Eu resimte necesitatea
transcenderii existentei individuale. Cunoasterea ras-
punde in cel mai inalt grad acestei nevoi.

Marii ganditori au intuit ca ,adevarul este intregul”
(Hegel) si ca el poate fi aflat prin depdsirea opozitiilor,
diviziunilor si separdrilor, prin refacerea unitatii, iar
Rudolf Steiner arata ca ,istoria vietii spirituale” nu este
altceva decét , 0 cautare permanentd a unitétii dintre noi
si lume.”? in acest context, foarte sumar caracterizat, am
putea sa situdm conceptia sa despre cunoastere, care, in
sensul ei cel mai inalt, are in vedere , 0 necesitate a inimii
si a simtirii”, o cale prin care ,spiritualul” din fiinta
umand intalneste , spiritualul din Univers”.* Primii pasi
ai acestei cdi au fost schitati in studiile sale de teoria
cunoasterii. In cele ce urmeazd ne propunem sd punem
in evidentd unele aspecte ale acestor cercetéri.

Cu toate cd progresul stiintei inlocuieste o paradigma cu
alta si ceea ce era valabil pand mai ieri cade azi in
desuetudine, o gandire bine articulatd rdamane spre a fi
purtatoare de sens pentru toate timpurile. Iata de ce ne
intoarcem la Platon si Aristotel, de exemplu. Gandim fel
de fel de lucruri de dimineata pand seara si nu ne oprim
sd reflectdm la cat de minunat este actul de a gandi, la
faptul cd in viata gandului, pe langa notiunile corespun-
zdtoare perceptiilor sensibile, intalnim si luminile eterne
ale unei lumi superioare.

Problema gésirii unei conceptii care sa pund in acord
experienta nemijlocita a lumii spirituale, a vietii de gdndire
si a [umii sensibile ajunge sa fie o necesitate sufleteasca
pentru tanarul Rudolf Steiner. In autobiografia sa descrie
cum, in anii de studentie, ca urmare a unor, lupte inte-
rioare”, apar primele interogatii de , teoria cunoasterii”:
Dacd gandirea omeneasca isi extrage substanta dintr-o
lume spirituald ,iluminand”universul sensibil, , oare
adaugd Universului ceva inexistent pana atunci? Lucrul
acesta nu se impacd cu ceea ce omul simte atunci cand
patrunde cu ajutorul gandurilor sale in universul
sensibil. In acel moment gandurile apar ca expresii ale
lumii simturilor.”*

Ca avem de-a face cu o conceptie care izvordste dintr-o
experienta foarte concretd este evident. Mai rdmane sa
subliniem ca e necesar sa avem noi insine intrebari relativ
la aceste chestiuni, dacd vrem ca aceastd conceptie sa fie
ceva mai mult decat o teorie abstractd. Putem simti cum,
in gandire, facem experienta a ceva ce ne inalta dincolo
de finit, efemer etc., putem intrezadri asadar lumina si
caldura unei lumi superioare. Dar, dacd noi aducem
gandul dintr-o lume a spiritului pentru a-l aplica lumii
sensibile, cum se impaca acest lucru cu imprejurarea ca
notiunile noastre apar ca , expresii”ale obiectelor, cd noi
extragem parcd notiunile din lucruri, ceea ce, daca am
gandi nominalist, ne-ar face sd spunem c4d ele sunt simple
nume pentru realitatile individuale pe care le denoteaza?
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Georg Wilhelm Friedrich Hegel

Steiner va raspunde mai tarziu acestor intrebdri, pentru
moment va fi interesat de modul in care au gandit si altii
aceasta problemad, recurgand in special la studiul operei
hegeliene. Cu toate ca Hegel identificd spiritul cu
gandirea, fard a ajunge deci la ,,cunoasterea unui univers
spiritual concret”, i se pare foarte potrivit totusi ,modul
in care acest filosof reprezenta realitatea ideii”.’ Si asta
pentru cd tocmai raportul dintre idee si individualul dat
in perceptie va reprezenta ,,cheia” rezolvarii enigmei.

Miza intregii probleme face din cercetdrile gnoseologice
ale lui Rudolf Steiner ceva deosebit de valoros pentru
omul care cautd in mod serios spiritul urmand caile
anevoioase ale gandirii. Pentru ca este vorba in primul
rand de a redobandi constienta faptului ca viata omului
actual , asa cum apare ea in general, lipsitd de luminile
spiritului, se deruleazd, de fapt, intr-un univers sacru.

,Pe atunci [1888 n.ns.] md interesa mai putin descrierea lumii
spirituale [...] mi se pdrea un lucru mai important
demonstrarea spiritualititii esentei naturii revelate de simfuri;
si asta ca urmare a ceea ce acumulasem referitor la problema
cunoasterii.”®

Nu este cazul si nici nu putem reface in cadrul acestui
articol intreaga demonstratie. Am putea incerca totusi sa
proceddm, cum ar spune Alexandru Dragomir, , babeste”,
sd schitdm adica simplu si clar cativa pasi ai ei.

Cum procedeazd, de reguld, cei care cerceteazd funda-
mentele, modurile si sensul cunoasterii ? Ei pornesc, cum
e si firesc, de la anumite premise si ajung la anumite
rezultate. Numai cd, spune Steiner, ceea ce e firesc in alte
sfere ale cercetdrii nu mai merge la fel si in gnoseologie.
Si asta pentru cd aici trebuie sd determin in ce consta
insusi actul cunoasterii si, ca atare, nu e in reguld sa incep
aceastd treabd pornind de la cunostinte prealabile. Nu
pot sd iau ca punct de plecare ceea ce, de fapt, vreau sa
determin. Trebuie sd incep deci cu ceea ce precede
cunoasterea, cu datul nemijlocit. Mai exact spus, este
necesar sd facem abstractie de orice judecatd sau
inferentd si sd rdmanem doar cu acele elemente de care
suntem direct constienti: perceptiile - care includ date
senzoriale, trdiri, sentimente, imagini de vis si altele - si
notiunile sau universalele. Dat fiind cd numai judecitile
pot fi adevdrate sau false, am eliminat astfel posibilitatea
de a porni de la premise false si, lucru incd mai imporant,
de la premise care contin presupuneri ascunse care sd
predetermine rezultatele cercetdrii.

Care e presupunerea, ca sd zicem asa, clasicd, intalnita
peste tot in epistemologie? Anume cd avem pe de o parte
subiectul cunoasterii cu structurile sale cognitive, cu
posibilitdtile sale de a percepe, cu gandirea sa, iar, pe de
altd parte obiectul cunoasterii, o realitate deplin incheiata
pe care o percepe, pe care o gandeste. Consecintele
urmarii acestei presupozitii sunt - in paradigma kantiana,
spre exemplu - cd nu putem cunoaste lucrurile in sine, ci
asa cum apar ele, ca fenomene, asa cum rezultd din faptul
ca sensibilitatea noastra le ordoneaza in raporturi de
succesiune (timpul) si de simultaneitate (spatiul), la care
se adaugd formele intelectului - conceptele sau categoriile
care ordoneazd materialul dat in perceptie - si, in fine,
ideile ratiunii cu rol unificator in cunoastere. Astfel
ganditd, cunoasterea nu mai poate revela esenta realitatii,
ci este limitatd la ceea ce se cheamd ,reprezentare” - o
reconstructie a realului pe care mintea mea o intreprinde
pornind de la datele furnizate de sensibilitate. Si asa
ajungem la celebra formuld a lui Schopenhauer ,Lumea
este reprezentarea mea.”

54 ne intoarcem insd la ceea ce am vazut ca este just s
ludm ca punct de plecare, la evidenta nemijlocita, si sa
consideram perceptiile si notiunile in separatie. Rudolf
Steiner ne invita sd observam cd unele fara celelalte nu
pot fi considerate o realitate incheiatd. Nu pot sa spun
despre datul sensibil cd, iatd, acesta este
cunoasterii mele, intrucét abia prin continuturile pe care
le produce gandirea mea la interactiunea cu el ajung sa
determin continutul sdu esential. Ce sunt atunci notiunea
si perceptia? Sunt in egald masura parti, elemente care
alcatuiesc structura lumii. Prin unirea lor in actul de
cunoastere determindm deplina realitate. Realitatea

obiectul
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Johann Wolfgang Goethe

lumii este un intreg; datoritd organizarii noastre el ne
apare despadrtit in notiune si perceptie.
Pentru intreaga sustinere argumentativd a acestei

concluzii pot fi consultate urmatoarele lucrari ale lui
Rudolf Steiner:

Introduceri la scrierile de stiinte naturale ale lui Goethe, Ed.
Triade, Cluj, 1999, cap. VI, ,Natura cunoasterii goetheene”
si cap. IX, , Teoria goetheand a cunoasterii”.

Linii fundamentale ale unei teorii a cunoasterii in conceptia
goetheani despre lume, Ed. Triade, Cluj, 1996.

Adevir si stiinfd, Ed. Triade, Cluj, 1996.
Filosofia libertitii, Ed. Triade, Cluj,1996.

., Trebuia si gidsesc in personalitatea umand un punct central
prin care sd se poatd stabili un raport direct cu principiul
primordial al lumii.””

Universalul - sau notiunea purd, eliberatd de orice
continut senzorial - este acelasi pentru orice minte care
l-ar gandi. ,Notiunea de triunghi [...] nu se multiplica
prin aceea cid este ganditd de mai multi oameni.”® Chiar
dacd scena pe care apare gandirea este constienta
subiectului cunoscétor, fiindcd prin gandire determinam
ceea ce este obiectiv sau subiectiv, nu este corect si
spunem cd ea ar fi o activitate subiectiva. Situatd dincolo

de subiectivitate si obiectivitate, gandirea intemeiaza

relatia subiect-obiect. Ea primeste o ,amprenta
individuald” prin aceea cd este raportatd la afectele
proprii. Eliberatd de aceste determindri individuale, ea
ne inaltd dincolo de individualitate pentru a ne uni cu
intregul: ,Cand avem o senzatie sau un sentiment (si
chiar si atunci cand percepem) suntem entitati distincte,
cand gandim insd, suntem fiinta unicd universala care
patrunde totul. Acesta este motivul profund al dublei
noastre naturi: vedem in noi aparand in existenta o forta
de-a dreptul absoluts, o forta care este universald.”® Daca
am cunoaste gandirea direct de la sursd, ,din centrul
lumii”, atunci lumea nu ar avea pentru noi nicio enigma.
,Dar fiindcd ne aflam intr-un punct periferic si propria
noastrd existentd se gaseste inchisa in anumite limite,
trebuie sd cunoastem domeniile din afara fiintei noastre
cu ajutorul gandirii, care patrunde in noi din existenta
generald a Cosmosului.”*?

Prin conceptia sa despre cunoastere, Rudolf Steiner
stabileste locul precis al ideii ca parte componentd in
structura realului si aratd cd actul de cunoastere este un
act sacru in care ganditorul se uneste cu Logosul creator:
,Cand gandirea intrd in stapanirea ideii, ea se contopeste
cu cauza originard a existentei Universului; ceea ce
lucreaza afard intrd in spiritul omului: el devine una cu
realitatea obiectiva la potenta ei maxima. Sesizarea ideii
n sanul realititii este adevdrata cuminecare a omului.”!!

Modul in care Goethe a condus cercetdrile sale din
domeniul stiintelor naturii este exemplar pentru calea de
cunoastere la care Steiner face referire. (Introduceri la
scrierile de stiinte naturale ale lui Goethe.)

O idee nu ne poate fi datd niciodatd din afara. Chiar daca
ne este comunicatd intr-un fel sau altul, trebuie sa 1i
producem noi insine continutul pentru a putea intelege
ceea ce ni se comunicd. Tocmai pentru cd implicd
activitatea noastrd creatoare cea mai proprie, acest mod
de cunoastere este unul total, fard rest. Din vocabularul
filosofic, Rudolf Steiner alege conceptul de ,intuitie
intelectuald” pentru a desemna modul in care cunoastem
notiunile si ideile. Aceasta, asa cum o defineste Schelling,
este ,0 cunoastere care este totodatd o producere a
obiectului sdu [...] si in care cel care produce si ceea ce
este produs sunt unul si acelasi.”*?

Orice altd modalitae de a concepe cunoasterea, pornind
de la presupunerea cd gandirea este apanajul subiec-
tivitatii si se raporteaza la obiecte exterioare ei, va
conduce, inevitabil, la concluzii mai slabe in ceea ce
priveste posiblitdtile cunoasterii. Idealismul transcen-
dental kantian este un exemplu in care aceastd para-
digma este ganditd consecvent in toate detaliile.
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,Un timp oarecare, o intrebare sau alta poate sd ramdind
nelamuritd, fiindcd scena vietii in care trdim ne impiedicd sd
percepem lucrurile care contribuie la elucidarea ei. Dar ceea ce
nu gdsim astizi poate fi gdsit mdine.”™

Pentru Rudolf Steiner cunoasterea este o chestiune
personald, , 0 afacere pe care omul trebuie sd o transeze
cu sine insusi”.* Fiind el insusi o fiintd limitatd, ceea ce
percepe, fie senzorial, fie suprasensibil, nu constituie
decat un fragment al realitdtii care ii apare in forma
obiectelor individuale. Or, ,,obiecte izolate de ansamblul
cosmic nu existd. Orice izolare nu are decat o semnificatie
subiectivd si se datoreazd organizdrii noastre.”'> Ca atare,
pentru a-i deslusi sensurile, va exista mereu aspiratia de
a situa experienta proprie intr-un context mai larg. Caci,
»a explica un lucru, a-1 face inteles nu inseamna altceva
decat a-1 aseza in inldntuirea din care a fost smuls prin
conformatia organismului nostru”.'® Regasirea intregului,
gdsirea legdturilor inseamna a gdsi ideea lucrului, ceea
ce il uneste in mod real cu ansamblul lumii.

Nu trebuie sd vedem in aspectul limitat al perceptiilor
un obstacol de netrecut in ce priveste posibilitdtile
noastre de cunoastere. Mai intdi, pentru cd, asa cum se
spune la inceputul lucrarii Cum se dobandesc cunostinte
despre lumile superioare?, fiecare om are posibilitatea de
a-si extinde sfera perceptiilor sale catre domeniile supra-
sensibile. In al doilea rand ins4, progresul in cunoastere
nu este echivalent cu extinderea ansamblului percep-
tiilor, care oricat ar creste nu va reda decat o parte a
realitatii. Progresul cunoasterii inseamnd in primul rand
revelarea aspectelor mai profunde ale lucrurilor si depin-
de de ,fortele intuitiei care se manifestd in gandire.

Bertrand Arthur William Russell

Aceastd intuitie se poate cobori, in trdirea la care
ajungem prin gandire, pana la substraturile mai mult sau
mai putin adanci ale realitétii. Prin extinderea imaginii
noastre de perceptie, aceastd adancire poate primi
impulsuri si, pe aceastd cale, ea poate fi indirect

favorizatd.”"”

Intrucat progresele care pot fi ficute,atat in ce priveste
gandirea, cat si in ce priveste observatia, sunt nelimitate,
nu putem vorbi despre limite absolute ale cunoasterii.
Existd numai limite actuale, de moment.

., O lege adevirati a naturii [...] este tot atdt de putin prezentd
fird faptele pe care le reglementeazd, pe cit sunt acestea de
prezente fiird acea lege.”

Dupa ce am vdzut cum se pune problema limitelor
cunoasterii in epistemologia lui Rudolf Steiner, urmeaza
sd spunem cateva cuvinte si despre chestiunea

certitudinii cunostintelor.

In stiintele empirice, putem defini legitatea stiintifics
drept un raport constant care existd, in anumite conditii,
intre fenomene. Dat fiind faptul cd rezultatele cercetdrii
sunt fundamentate de analizarea unui numadr limitat de
observatii si experimente, problema este de a sti in
virtutea cdrui temei putem considera ca valabilitatea
acestui raport, cunoscutd intr-un numar de n cazuri
cercetate, poate fi extinsd la toate cazurile. Aceasta este,
de fapt, problema rationamentului inductiv, care a
cunoscut de-a lungul timpului mai multe rdspunsuri.
Pentru ceea ce ne intereseazd insa in cadrul acestui articol
este suficient sd punem in evidentd numai cateva
aspecte ale temei si 0 vom face urmandu-l, pentru felul
limpede in care isi conduce si exprima gandirea, pe
Bertrand Russell.

Sa ludm, spune Russell, o convingere fatd de care e greu
de presupus cd ar simti cineva vreo indoiald, anume
opinia cd ,maine Soarele va rdsari”. Daca ar trebui sd
spunem de ce credem asta, un prim raspuns ar fi cd
,dintotdeauna a rdsarit in fiecare zi” si, ca atare, dacd a
rasdrit in trecut, va rasdri si in viitor. Mergand mai
departe insd, va trebui sd intemeiem si aceasta ultima
afirmatie. Vom facea atunci apel la legile miscarii, ,vom
spune ca Pamantul este un corp ce se roteste liber, cd
astfel de corpuri nu inceteazi sa se roteascad decat daca
intervine ceva din exterior si cd nu existd nimic exterior
care sd intervind asupra Pamantului intre acum si
maine.”’® Ajunsi aici, am putea pune sub semnul
intrebarii convingerea ca aparitia a ceva exterior ar fi
imposibild pand maine, dar asta, crede Russell, n-ar fi o

74

obiectie ,interesantd”. ,Interesant este sa se pund la
indoiald ca legile miscarii vor ramane valabile pana

maine. Dacd se exprimd aceastd indoiald, ne gédsim in
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aceeasi situatie ca atunci cand a fost mai intai exprimata
indoiala in legdtura cu rasaritul Soarelui.

Singurul temei pentru a crede ca legile miscarii vor
rdmane valabile este cd ele au fost valabile pana acum,
atat cat ne permite cunoasterea noastrd despre trecut sa
judecam.”?

Psihologic vorbind, trdirea repetatd a unor constante, a
unor uniformitati, genereaza asteptari ca ele sa se repete
si pe viitor. Problema este de a gdsi pentru aceste
asteptdri un temei rational. Russell este de pérere ca nici
madcar in cazul legilor generale ale stiintei - legi pentru
care experienta noastrd, oricat de departe s-ar intinde, nu
cunoaste exceptii - nu putem viza demonstrarea faptului
ca ele se vor aplica in mod necesar si in toate cazurile
viitoare, ci doar probabil, chiar daca aceastd probabilitate
va fi foarte aproape de certitudine.

Analizand relatia dintre faptul empiric si legile si teoriile
stiintifice, Karl Popper va incerca la randul sdu gasirea
unei solutii pentru problema inductiei. El observa ca
existd o asimetrie intre posibilitatea de a verifica
enunturile generale - care exprima legi si teorii - si
posibilitatea de a le falsifica. Simplu spus, nu pot sa
verific valabilitatea unor legi generale pe baza unor
enunturi de observatie, in schimb, pe aceeasi baza, logica
imi permite sd deduc ca legile sunt false atunci cand
observatiile oferd contraexemple factuale pentru
respectivele legi. E.g. dacd am o lege care spune cd , toate
fenomenele de tip A sunt urmate de fenomene de tip a”,
este suficient sa gdsesc un singur caz in care apare un
fenomen A care nu este urmat de 4 pentru a dovedi ca
legea e falsa. Nu pot in schimb sa dovedesc cd ea e
adevaratd pe baza examindrii fie si a unui numar
considerabil de cazuri. Pornind de aici, Popper va stabili
noi criterii pentru progresul cunoasterii, care va fi vazut
mai degraba drept un proces de apropiere de adevar prin
indepdrtarea graduald a erorilor, decat o descoperire
succesiva de adevaruri certe.

Dupd cum am vdzut, problema gasirii unui temei
rational pentru enunturile generale este de fapt problema
gdsirii unei conexiuni intre faptele particulare observate
si ceea ce produce activitatea de gandire in relatie cu
aceste fapte, pornind chiar de la ele dar trecand dincolo
de ele, catre universal. Conceptia pe care o prezentdm
aici ofera, in acest sens, o solutie. in cadrul ei, dupd cum
am vdzut, gandirea nu este ceva exterior pe care
subiectivitatea il adaugd cumva realitatii faptelor
empirice. Dimpotrivd, acestea din urmd ajung sa
constituie o realitate abia prin continuturile ascunse, ca
sd zicem asa, in spatele lor, continuturi pe care gandirea
le scoate la suprafatd. Prin urmare, atunci cand sesizez o
legatura intre elementele date in perceptie, sesizez ceva

ce apartine esential acestor elemente, , deci ceva ce, in
mod necesar, trebuie s4 fie prezent atunci cand ele insele
sunt prezente.

Bineinteles cd prin aceasta nu vrem sd afirmam cé legile
naturii, pe care le-am acceptat odatd drept juste, trebuie
neapdrat sd fie si valabile. Dar dacd un caz ulterior
infirmd o lege stabilitd, aceasta nu provine din faptul ca
ea n-a putut fi dedusa prima oara decat prin generalitate
comparativa [ inductie,n.ns.], ci datorita faptului cd ea
n-a putut fi dedusa nici atunci in mod cu desdvarsire just.
O lege adevdratd a naturii nu este nimic altceva decat
exprimarea unei legaturi in imaginea data a lumii, si ea
este tot atat de putin prezentd fara faptele pe care le
reglementeazd, pe cat sunt acestea de prezente fard acea
lege.”®

., Prin contemplarea adevdrului voiam sa traiesc spiritul ce se
manifestd in propria lui fiinfd, a cdrei reflectare spirituald este
actiunea morald, si pe care creatia artisticd incearcd sd o atingd
prin reprezentarea umei forme sensibile. O «filosofie a
libertdtii», o viziune vie a unei lumi sensibile Tnsetate de
spiritualitate, aspirdnd cdtre Frumos, o contemplare spirituald
a unui insuflefit univers al adevdrului, ..., toate acestea pluteau
in fata privirii mele lduntrice.”*

Conceptia lui Rudolf Steiner referitoare la cunoastere
constituie temeiul pentru cercetdrile sale in domeniul
eticii si in cel al esteticii. In continuarea acestui articol
vom face scurte referiri si la acestea.

Incepem cu etica, domeniu in care Rudolf Steiner a pus
bazele unei ,filosofii a libertatii”unde a indicat acel
domeniu al vietii sufletesti care face posibild libertatea.
Asa cum s-a ardtat, prin trdirea adevarului in actul de
cunoastere, fiinta umand implineste mai mult decat o
punere in acord a opiniilor cu faptele, ea se uneste in
sfera propriilor intuitii ideatice cu Spiritul universal.
Omul poate actiona astfel ca spirit liber in armonie cu
spiritualitatea creatoare a Universului. El va dori, din cea
mai proprie initiativd, sd prelungeascd luminile acesteia
in domeniile in care este chemat sd actioneze, intrucat se
va simti pe sine apartinand acestor lumini in mod
esential, adica in dimensiunea cea mai profunda a fiintei
sale. Atunci fapta sa va fi liberd si, deopotrivd, morala.
Va filiberd intrucat motivul ei nu e dat de nicio autoritate
morald sau constrangere naturald, ci este liber creat prin
intuitie ideald; va fi moralad deoarece va exprima exclusiv
individualitatea omeneascd, adicd ,lumea unitard a

X7

ideilor” care ,lumineza” in omul individual, sau, mai
exact, modul particular in care omul trdieste acel

ansamblu al ideilor lumii la care accede prin intuitie. Pe
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acesta din urmd, Rudolf Steiner il distinge de porniri,
instincte, pasiuni etc., elemente care apartin speciei.

Adevirul, adica sesizarea ideii care fundeaza structura
realului, nu poate fi sursd a rdului. Sursa rdului, spune
Rudolf Steiner, trebuie cdutatd in elementele extraideale
ale omului.,, A pune fapta criminalului, rdul in general,
aldturi de intruparea unei intuitii pure si a le considera,
in acelasi sens, o manifestare a individualitatii, este cu
putintd numai atunci cdnd socotim pornirea oarba ca
apartinand de individualitatea omeneasca. Dar pornirea
oarbd, care impinge pe om la crimé, nu vine din intuitie
si nu apartine elementului individual al omului, ci de
ceea ce este mai general in el, de ceea ce se manifestd in
aceeasi masurd la toti indivizii si de care omul izbuteste
a se desprinde prin natura sa individuald.”*

Actiunea morald presupune, aldturi de sesizarea prin
intuitie a motivului in sfera ideilor, fantezie morald si
tehnicd morald. Prin fantezia morald se realizeaza trecerea
de la universal la particular, adicd transformarea ideii
intr-o reprezentare concretd, in timp ce tehnica morala
constd in cunoasterea legitatilor subiacente fenomenelor
care compun domeniul actiunii.

in cadrul individualismului etic, nu mai putem vorbi de o
stiintd a eticii de tip normativ. ,Fantezia morald si
facultatea de a elabora idei morale pot deveni obiect al
stiintei abia dupa ce au fost produse de individ. Dar
atunci ele nu mai reglementeazd viata, ci deja au si
reglementat-0.”% Intr-adevir, actiunea care are drept
temei fiinta spirituald a omului in conjunctie cu
spiritualitatea Universului nu are nevoie de norme, cu
toate cd nu le exclude. Ca atare, aldturi de etica
descriptivd nu mai putem situa o stiintd normativa a
eticii. Cu toate acestea, Rudolf Steiner nu exclude c§, in
drumul sdu spre libertate, omul are nevoie de norme.
Pentru cé fiinta sa nu este incheiatd, ci std sub semnul
posibilului, Steiner atrage atentia ca intre ,ideea de om”
si perceptia omului avem de-a face cu o scindare care
existd In mod real si care poate fi depasitd prin efort
propriu, asta spre deosebire de lucrurile naturale, la care
notiunea si perceptia doar par a fi despartite, ele
formand, in fapt, o unitate.

Referitor la cunoasterea individualitatii umane, Rudolf
Steiner ne oferd un rezultat al cercetdrilor sale care, prin
frumusetea lui, poate sta aldturi de alte mari momente
ale istoriei cugetdrii, cum ar fi, de pildd, ,miscatorul
nemiscat” al lui Aristotel care pune lumea in miscare
prin puterea iubirii... Cum trebuie sa intelegem, asadar,
conform conceptiei cunoasterea unei
individualitati? ,In momentul in care am ajuns la

sale alte

sentimentul: aici avem de-a face cu un om care s-a
eliberat de gandirea tipica si de vointa de specie, in acel

moment trebuie sd incetdm sd mai recurgem la vreo
notiune din spiritul nostru. Cunoasterea consta din
unirea notiunii cu perceptia, prin gandire. In cazul
tuturor celorlalte obiecte, observatorul trebuie si
dobéandeasca notiunile cu ajutorul intuitiei sale. La
intelegerea unei individualitati libere insad este vorba
numai de a primi in spiritul nostru, sub o forma pura
(fara amestecul propriului nostru continut de notiuni),
notiunile acestei individualitdti, dupd care ea se

autodeterming.”?

Dupd ce am vorbit despre adevar si bine in cadrul
filosofiei lui Rudolf Steiner, trecem, asa cum am spus, si
la domeniul esteticii, la frumos, dat fiind c&, macar o datd
in viatd, in urma unor trairi deosebite, fiecare dintre noi
ajunge sd-si pund intrebarea , Ce este frumosul?” Cat
privesete frumosul natural, pe baza celor prezentate,
putem spune cd lucrurile si fenomenele naturii sunt
frumoase intrucét sunt expresia unor legitati, a unor idei
creatoare si nu rezultatul intdmpldtor si haotic al unei
explozii, de pildd, asa cum incearcd sa ne convinga
stiinta. Dar, ceea ce ne intAmpind in experienta obisnuita
ca obiect individual, spune Rudolf Steiner, nu este o
realizare purd a ideii creatoare din spatele sdu. Alcdtuirea
sa nu este o expresie libera a legitatii sale proprii, intrucat
realitatea limitrofda exercitd anumite determindri si
constrangeri. ,,Dacd obiectul s-ar fi putut dezvolta in
mod liber si independent, neinfluentat de alte lucruri,
numai atunci el si-ar manifesta propria sa idee.”? Aici
este locul unde trebuie sd cdutam inceputul activitatii
artistice, pentru cd artistul preia ideea si o dezvoltd in
mod liber, el fiind, in acest sens, un continuator al
activitatii creatoare a spiritului universal. Aceasta este si
conditia pe care Goethe o pune adevaratului artist,
anume de a crea ,pornind de la izvorul originar al
intregii existente”. In actul artistic, obiectul creat va primi
deci forma cea mai desdvarsitd, forma la care natura, prin
ea Insdsi, nu poate ajunge. Desdvarsirea constd in aceea
cd obiectul artistic va fi o expresie plenard a ideii,
intreaga forma exterioard va exprima intreaga parte
interioard, ceea ce nu este cazul la lucrurile naturale,
unde forma exterioard rdmane mereu in urma

continutului ideal.

Deoarece artistul lucreaza in temeiul legilor naturii, insa
in forma lor purd, neinfluentate de nimic perturbator,
putem vorbi de un caracter necesar al operei de arta. De
asemenea, pentru faptul ca universalitatea, infinitul ideii
este transpus in imaginea artisticd, opera de arta are si
atributul universalitdtii. Ca atare, putem observa o
corespondentd intre stiintd si artd, intre idee si imagine.
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Dupa aceste scurte precizdri, sd incercdm sd raspundem
la intrebarea enuntatd la inceput, dar, de data asta,
formulatd mai precis, anume , Ce este frumosul artistic?”

Am putea spune, asa cum s-a intamplat in cadrul
idealismului german, cd opera de artd ar fi incorporarea
ideii, cd , frumosul este aparitia ideii in forma concret-
sensibild” (Hegel). Dar ideea nu poate fi despartita de
adevar. Ce diferentd ar mai fi atunci intre mesajul stiintei
si cel al artei? Cealalts variantd, si mai putin elevata, ar
fi sd credem, asa cum ficea Aristotel, de pildd, in opera
de artd ca mimesis, ca imitare a naturii. Or, este evident
cd natura nu poate fi concuratd in aceastd directie. Asa
ceva nu ar fi nici posibil, nici necesar. Opera de arta nu
este deci imitare a ceva, fie el sensibil sau suprasensibil.

Potrivit lui Rudolf Steiner, esentialul in artd nu este
incorporarea ideii, ci remodelarea realititii senzoriale.”
Realul capdta astfel un statut mai inalt, apare
»senzorialul in vesmantul divinului”. Frumosul artistic
este asadar ,senzorialul indumnezeit de spiritul uman
creator”. El nu este incercarea de a infatisa divinul intr-o
forma senzoriald, deoarece are sens s vrei sd inalti ceva
situat mai jos , dar nu invers, de ce ,sd vrea cineva sa
transpund divinul, care, in sine, produce satisfactia cea
mai 1naltd, intr-o altd form&?”%

Incheiere

Intr-un articol semnat de Mircea Dumitru, filosof si
actual rector al Universitatii Bucuresti, putem citi
urmatoarele: ,Tensiunea conceptuald si dificultatea
formuldrii unei explicatii integrale, unitare, a mintii si
lumii fizice te izbesc deindata ca fiind una dintre cele mai
persistente si contrariante enigme. Pe de-o parte,
conceptia predominantd despre lumea naturald este una
de factura fizicd, dar, pe de altd parte, mintea - si cu
deosebire experienta subiectiva constienta - nu pare a-si
afla un loc potrivit intr-o astfel de explicatie naturalist-
fizicalistd. Din clegtele dilemei ce se deschide ca o
perspectivd deloc imbucurdtoare s-ar pdrea cd putem
scdpa numai dacd fie dam o explicatie fizicalista
congtiintei (dar nu prea vad cum s-ar putea duce la bun
sfarsit aceasta sarcind), fie ne schimbam radical conceptia
noastrad generald despre lumea naturald (ceea ce este insa
extrem de improbabil).”?

Putem spune, pe baza celor discutate, cd Rudolf Steiner
a deschis un drum de la ,experienta subiectiva” catre
ansamblul lumii care, asa cum am vazut, este spiritual-
fizic si - ceea ce este poate cel mai important - fiecare pas

al drumului foloseste elemente accesibile experientei
nemijlocite.

Cand spunem ,teoria cunoasterii” relativ la cercetarile
lui Rudolf Steiner, alegem acest mod de a vorbi pentru a
ne face intelesi, dar, prin semnificatia lor, ele nu sunt o
teorie, ci o deschidere cdtre spirit, nu o constructie
conceptuald artificiald, ci o experientd care trebuie traita.
Notiunile si ideile implicate in exprimarea acestor
adevdruri pot pdrea abstracte la inceput, trdirea lor insa
ne deschide o fereastrd luminoasa catre lumea spirituald.
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Noua orientare in stiinta

Biolog dr. Petre Papacostea

In primul articol al Crezului crestin ortodox se spune:
»Cred intr-unul Dumnezeu, Tatal atottiitorul, facatorul
Cerului si al Pdmantului, al tuturor vizutelor si neva-
zutelor.” Rezultd din aceastd formulare ca Universul
gdzduieste doud lumi: cea fizicd, perceptibilda prin
simturi, si cea spirituald, ce poate fi perceputd numai prin
dezvoltarea de organe ale madularelor fiintiale
superioare ale omului.

Aceste doud lumi nu sunt doud lumi juxtapuse, ci sunt
interdependente, ceea ce l-a determinat pe Rudolf Steiner
sa afirme c3 tot ceea ce existd in lumea fizicd, materialg,
are un corespondent in lumile spirituale, iar tot ce exista
in lumile spirituale capatd la un moment dat expresie in
lumea fizicd. Aceastd afirmatie are o mare importanta
pentru elaborarea gandirii umane care std la baza
cunoasterii realiste a lumii si a omului de catre cei ce vor
sd se numeasca oameni de stiintd. Concluzie: abordarea
oricdrui aspect al realitatii trebuie facutd omnilateral si
nu unilateral. Toate vechile culturi au perceput esenta
Universului ca fiind de naturd spirituald, iar aceastd
spiritualitate ca avand capacitatea de a da nastere din
sine lumii materiale.

S&d ne amintim minunata ,alegorie a pesterii” a lui Platon.
Potrivit filosofului grec, oamenii sunt ca niste fiinte aflate
intr-o pesterd, stdnd cu fata spre peretele din fundul

-

acesteia, perete strdluminat de lumina ce intrd prin
deschiderea pesterii. Afard, prin fata pesterii, trec fiintele
reale, iar umbrele acestora sunt proiectate pe peretele din
fundul pegterii.

Oamenii considera ca umbrele sunt realitétile si incearca
sd explice legile dupa care se miscd. Lumea reald este insa
lumea ideilor.

Ganduri asemandtoare despre lumea ideilor exprima
dupa 2 500 de ani si un profund observator al naturii,
scriitorul german J.W. Goethe, cand spunea, de exemplu:
Planta trdieste vara ca manifestare pe Pamant, iarna se
retrage si traieste ca idee in Cosmos, dar toamna ea lasa
seminte in sol ca garantie cd in anul urmator ideea se va
manifesta din nou pe Pamant.

Totusi lumile divin-spirituale au planificat ca omenirea
sd facd si experienta dezvoltdrii conceptiei si stiintei
7 7 7
materialiste si este lesne de inteles si de ce. Omul fiind in
continud evolutie nu poate elimina definitiv o stare de
constientd unilaterald si un mod de a proceda eronat
pand nu vietuieste consecintele grave pe care le produce
aplicarea lor in viata practica.

Astfel se face cd filosoful englez Francis Bacon (n. 1561)
elaboreaza pand la nivel de detalii cadrul in care trebuie
dezvoltatd o stiinta obiectivd. El considerd ca numai
fenomenele si procesele care cad sub simturi au o
existentd obiectiva. lar motorul sufletesc-intelectual al
activitatii stiintifice trebuie sa fie gandul: Noi putem
stdpani natura numai supundndu-ne legilor ei sau
»stiinta inseamnd putere”. Deci la baza activitatii
stiintifice nu std dorinta de cunoastere, ci dorinta de
dominare si exploatare. Acest fel de a pune problema era
insotit de un dispret fatd de lumile spirituale, asa cum
reiese din discutia avutd de omul de stiintd francez
Laplace cu Napoleon in jurul anului 1800, in cursul careia
i-a explicat teoria sa asupra formdrii corpurilor ceresti
dintr-o nebuloasa originara care, rotindu-se, elimina la
periferie treptat aglomerari de masé care deveneau sori,
planete etc. La sfarsit, Napoleon il intreaba: , Dar ce rol
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joacd Dumnezeu in fenomenologia prezentatd?” La care
Laplace ii raspunde emfatic: ,Sire, dar eu nu am nevoie

"

de aceasta ipoteza

Dupa ce in secolele al XVII-lea si al XVIII-lea Galileo
Galilei si Newton dezvoltd teorii stiintifice prin care
explicd diferite fenomene si procese din domeniul fizicii

si astronomiei ludndu-se mecanica drept model pentru
orice stiintd, legiile ei pretdndu-se la formularea lor
matematicd, dupd ce chimia s-a debrangat de toata incar-
cdtura spirituald a alchimiei, a urmat secolul al XIX-lea.
Rudolf Steiner spune cd niciodatd omenirea nu a gandit
atat de mult ca in secolul al XIX-lea; dar aceasta gandire
s-a desfasurat numai in legdtura cu procesele care pot fi
insotite de masurdtori tot mai precise datoritd unor
instrumente din ce in ce mai perfectionate.

La sfarsitul secolului al XVIII-lea, Goethe i explica unui
prieten ca stiinta isi va implini rolul dacd va urmari
cunoasterea relatiilor calitative dintre procesele lumii si
nu cele cantitative. Prietenul raspunde: ,Este foarte
frumos ceea ce spui, dar daca méa uit la ceea ce fac
oamenii de stiintd in prezent, as crede cd se va dezvolta
tocmai interesul pentru méasuratori si pentru relatiile
cantitative.” Dupd un minut Goethe raspunde: ,S-ar
putea sd ai dreptate, dar in acest caz omenirea va deveni
un imens spital.” Or, omenirea actuald este foarte
bolnav4, iar mediul ambiant deosebit de alterat. Aceasta
se datoreaza unei situatii care ar putea fi caracterizata in
felul urmator: ,, Acolo unde gandeste banul, omul nu mai
gandeste. Goana dupa profit, pragmatismul legat de
stiinta unilaterald materialistd, a accelerat procesele
distructive ale invelisului de soluri (principalul mijloc de
producere a hranei), a alterat buna functiune si coordo-
nare a organelor omului, inmultindu-se deosebit de mult
cazurile de boli degenerative (diabet, cancer si alergii).

Toate aceste realitdti m-au determinat sd declar intr-o
conferinta de ecologie: ,, Acolo unde se ignord spiritua-
litatea lumii se distruge materialitatea ei.”

In 1861 se naste Rudolf Steiner, spiritul trimis s& pri-
meascd impulsurile spirituale specifice epocii in care
activitatea omenirii este coordonatd de Arhanghelul
Michael timp de aproximativ 300 de ani, incepand cu
anul 1879, unul dintre obiectivele acestei epoci fiind si
ritualizarea stiintei. Steiner declara la sfarsitul secolului
al XIX-lea: ,Omenirea a elaborat stiinta materiei care
acopera o parte a realitatii si ea trebuie pastrata. Ceea ce
trebuie aruncat definitiv la gunoi este conceptia mate-
rialistd despre lume. Noi nu trebuie insd sd incercam sa-i
oprim pe materialisti sd cerceteze mai departe pentru ca
atunci cand vor ajunge la capédt vor descoperi ceea ce
Astfel, Steiner,

spunem noi.” printr-o activitate

prodigioasd, a fundamentat stiinta spiritului modernd,
antroposofia. Aceasta nu este numai elaborare teoretica
noud pentru diferitele discipline stiintifice, ci si
concepere de tehnologii practice in agricultura, de terapii
si medicamente specifice medicinei antroposofice,
indicatii privind organizarea vietii sociale creatoare
economice industriale (tripartitia sociald), aducerea unor
noi impulsuri in artd etc.

*

Au trecut 90 de ani de la moartea lui Rudolf Steiner si,
iatd, previziunile incep si se adevereasca.

Un specialist fizician englez, Peter Russel, posesorul unei
diplome de onoare in fizica si psihologie experimentala
la Universitatea Cambrige, a ajuns la concluzia ci fizica
a atins limita dincolo de care nu mai poate explica nimic,
decat dacd se admite ca Universul nu este numai spatiu
si timp contindnd materie si energie, ci cd este si
constientd de sine. Principala sa carte, tradusd si in limba
romand, este De la stiintd la Dumnezeu. Ea are la inceput
un motto deosebit de semnificativ din A.N.Whitehead:
~Mai mult decat orice altceva, viitorul civilizatiei
depinde de modul in care cele mai puternice forte ale
istoriei, stiinta si religia, se stabilesc intr-o relatie una cu
cealaltd.”

O altd lucrare deosebit de apreciatd in prezent este cartea
Biologia credintei de Bruce H. Lipton (2005), apdruta si in
limba romand, la Editura For You (2008).

In prezent existd o avalansa de cdrti care cautd sd supri-
me separarea si aparenta opozitie existentd intre stiinta
si religie.

Mai mult, in articolele viitoare.
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Dispozitie de Michael

Dirk Kruse

in afara povara s-a atenuat, tensiunea de pe frunze a
disparut. Aerul pare tot mai clar. Substanta sufleteasca
din jurul Pdmantului devine tot mai putin sensibil-
vulnerabild; sufletescul pare aproape spirit pur,
congtienta.

Fizicul pare de asemenea lipsit de tensiune, mai deschis
cdtre comprimare, ca si cum in el totul ,s-a prabusit” in

esential.

Fortele eterice se condenseazé in liniile astrale care devin
tot mai precise.

21-25 septembrie — Concentrare
Prezenta ingerilor in Cer devine puternicd

Fiinta se poate cuprinde, desfasura intr-o gradare tot mai
limpede. Micul si marele opus din ea sunt tot mai
prezenti.

Sufletele din naturd si din oameni pot experimenta
singurdtate goald, melancolie limpede pregnantd, insd,
prin aceasta, si independenta totald in acelasi timp.

In domeniul fiintelor elementare totul pare tot mai
eliberat de activitatea de crestere fizicd, mai linistit, in
exterior mai static, in interior prezentd mai mare cu
propria fiinta.

Cele mai pregnante sunt acum salamandrele, care poarta
cdtre noi dinspre orizont fortele arhanghelilor si ale
arhailor.

Ingerii peisajelor actioneazi cu putere dand contur. In
fundal sunt aceleasi dispozitii mérete de patrie originara
ale arhanghelilor.

Chemarea la transformare totald a lui Michael, reprezen-
tantul toamnei si al timpului, isi aratd puterea arhetipald
ca fortd tandrd de innoire permanentd - din fluxul de

viatd infldcdrata al Soarelui!

Prezenta de limpezime sufleteascd si constientd ordo-
natoare spiritual-cosmicd din sufletescul Pamantului, in
care se petrece de asemenea si moartea ahrimanicd,
determind trezirea mnoastrd si privirea sufleteasca
interioard: , Acesta sunt eu in mine - muritor, insa
puternic -, in cele din urmd, nemuritor.”

In exterior, in naturd, existd o mare fortd si prezentd in
moarte; in interior este condensarea a ceea ce rdmane, a
constientei de sine!

In naturs, aceasta constientd de sine pamanteasca este
adunatd intr-o prezentd de sine a intregului care radiaza
cu o intensitate demult recunoscutd, cu o plinatate arheti-
pald. Este o devotiune loiala si o intensitate puternica de
intelepciune feminina.
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Cand radiaza aceasta fortd a Mamei PAmant, Persephona,
aceasta este ca un spatiu interior care umple si patrunde
cu forta de protectie, ocrotind - ingrijind.

Fiecare cetdtean al naturii, si omul de asemenea, este o
comoard dragd a Naturii-Persephona si se poate simti
recunoscut in fiinta sa proprie, protejat si nesfarsit
ingrijit!

Aceasta forta trdieste din cunoasterea si cunoasterea de
sine a Mamei Pamant, care acum ia parte la curgerea
arhetipurilor sufletesti, eterice, fizice care poposesc acum
in fiecare sdamanta.

Pot fi simtite acum versurile din Calendarul sufletesc:
~Naturd, existenta ta maternd o port in fiinta vointei
mele ... ca sd ma poarte pe mine in mine'... Acum am
voie sd imi apartin si luminand s& port lumind lduntrica

in intunecimile spatiului si ale timpului.”!?

Acum Persephona poartd in iubire si in eliberare, lasarea
sd plece, in acelasi timp, esenta existentei si a vietii crea-
turilor pe care le protejeaza in inima sufletului sdu -
astfel

pecetluind concentrarea asupra viitorului

existentei.

Ca fiintd unicd cu corporalitate formata din fiintele
elementare si un suflet-spirit ierarhizat, ea este sufletul
pdmantesc independent al corpului Pamantului, al carui
spirit pamantesc independent este Christos.?

Cum pentru Persephona perceptia si cunoasterea sunt
una, ea poate sd poarte si sd radieze intreaga intelepciune
de evolutie a timpului prezent, care este acum aici odata

cu inspirarea in Pamant a spiritual-cosmicului.

Cu linistea si rabdarea nesfarsite, ce pot fi recunoscute
la stravechii pazitori ai copacilor, ea este in acelasi timp

mamad si servitoare.

Focul solar orientat citre viitor al lui Michael intareste
patrunderea ei cunoscdtoare in toate fiintele. Ea poate sa
contemple in toate fiintele originea, telul si valoarea - si
in oameni, in ingerii oamenilor, in arhanghelii tarilor ce
stau in legdtura cu natura.

Farda Mama Pamant nu ar fi posibild protejarea in conti-
nuare a metamorfozelor cetatenilor Pamantului; fara
Michael nu ar fi posibild emanciparea constienta de sine
a oamenilor.

De asemenea, acum apare intreaga intelepciune doban-
ditd prin forta de sacrificiu omeneascd, indeosebi a maes-
trilor si a sfintilor. Aceasta intelepciune a fost impartasita
si adunatd in lumea spiritual-cosmica si este incorporata

26-30 septembrie - Foc sufletesc luminos
Michael - Sophia - Natura prezente impreund

in cea mai noud stare in principiul divin al Spiritului
Sfant, in fiinta spirituala sfantd a Pdamantului, Sophia.

Prin observatie sufleteascd omul poate pdtrunde in
lumina toamnei pana la o concentrare de intelepciune.
Centrul astral din ea este ca o fortd de innoire in exces.
Se poate avea impresia cd aici sunt adunate Ideea-
Credinta-Speranta si forta-de sdmanta-a-iubirii a intre-
gului organism pamaéntesc. Aceastd lumind inteleapta
este radiatd din apropierea Pamantului si este experi-
mentatd ca suflet omenesc.

Daca simtim efectul asupra naturii, de exemplu asupra
unei mici paduri de la marginea unui pérau, in fiintele
elementare de aici gdsim o adancd improspatare si
satisfactie cu privire la aceasta. In constienta-gnomilor-
pézitori-ai-padurilor fiinta luminii-innoitoare-intelep-
ciune este experimentatd cu fericire ca ,mireasa
Soarelui”.

Sophia-mireasa-Soarelui-intelepciunea innoitoare se
nagte acolo unde oamenii sunt activi ca in congruenta cu
lumea spiritual-divind. Acolo unde imaginatiunile,
inspiratiile si intuitiile omului conduc péand la o
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1-5 octombrie - Spirit tainic intarit
Haina de raze a lui Michael indreptatd spre viitor

promisiune de sacrificiu de iubire loiald si la faptele
corespunzdtoare, acolo aceasta este purtata in curentul
de intelepciune divina.

Suferintele din iubire ale omului, umplute cu intelep-
ciune diving, cu ,,Christos in noi”, devin substanta de
evolutie.* Aceasta este datd de asemenea Pamantului si
Persephonei in fiecare perioadd michaelicd din an prin
intermediul Sophiei - si in final ajunge péana la fiintele

elementare.

Samanta-evolutiei-omenirii actioneazd din imprejurimi.
Sufletul plin de gratie ndscator de bunadvointa al Sophiei
realizeazd impreund cu Michael forta de inaltare in
cercul-luminii din jurul Pdméantului - aur innoitor-foc

spre viitor-lumina spirituald solara-continuitate!

Note

1 Calendarul sufletesc, GA 40, Ed. SAR, Simeria, 1991, Strofa 26.
2 Calendarul sufletesc, GA 40, Ed. SAR, Simeria, 1991, Strofa 25.
% Spus interreligios, aspectul divin al evolutiei PAmantului este
principiul conducitor al organismului Pamantului.

*,51 cu Christos purtat in mod corect in noi, vitalizim intreaga
lumind pe Pamant din jurul nostru, purtdam viata in lumina
moartd, actionam vitalizator asupra luminii.” (R. Steiner, GA

218.23.10.22.)

Aparitii editoriale

Meditatia in cultura asiatica si in antroposofie
Johannes W. Schneider

spiritual-culturale.

Ce modalitdti de meditatie exista si din ce experiente de viatd rezultd ele? Cum o poate
gési omul pe cea care i se potriveste? Intr-o maniera stimulatoare si personalizata autorul

oferd sprijin pentru orientarea in vastul domeniu al meditatiei, cu diversele ei radacini

Meditatia asiaticd si cea antroposofica au ca scop comun gdsirea céii spre tine insuti. Dar
Johannes W. Schneider scoate in evidentd cu minutiozitate si deosebirile, modul diferit in
care se ajunge la iluminare. Cartea sa, bazatd pe o ampld experientd, este una dintre cele mai

importante contributii recente la tema meditatiei, a cdilor si continutului acesteia.
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lubirea ca forta de vindecare

- Despre impulsul samarinean -

Ermengarde de la Houssaye

Traducere: Glinther Gion, Irina Trif, Daniela Lazar

Acest articol a aparut in colectia , Persephone” 3 a Sectiei Medicale de la Goetheanum: Michaela Gléckler - Medicina

la Prag.

Introducere

in prelegerea ,Iubirea si insemnatatea ei in lume” (Die
Liebe und ihre Bedeutung in der Welt, GA 143, Ziirich,
17 December 1912), Rudolf Steiner vorbeste despre cum
puterea iubirii reprezintd un Soare moral pentru lume.
Iubirea nu ne va aduce, ca alte virtuti, fructe in viitor. Mai
mult, ea va reduce ceea ce trdieste mai departe din trecut
ca necesitate. Iubirea std in afara legitatii obisnuite cauza-
efect. In acest sens, faptele de iubire pot intr-adevar
modifica necesitatea sau nevoia. Forta iubirii este mereu
aducdtoare de vindecare, cdci prin ea poate fi eliberat
trecutul incatusat. Si astfel, ea actioneaza si ca deschi-
zdtoare si creatoare de spatiu liber pentru viitor. Cand
exersdm si cultivaim iubirea, atunci se revarsd forte
creatoare, puteri nascitoare in lume.

Asa cum trebuie sd fie obtinutd intelegerea in ceea ce
priveste fiinta bolilor si a mijloacelor de vindecare prin
fortele superioare de cunoastere, tot asa, pentru aplicarea
metodelor de vindecare potrivite, trebuie dezvoltate
aptitudini morale pentru activitatea terapeutica. Tocmai
aceastd latura practicd a actiunii terapeutice urmeaza sa
fie tema acestui articol.

Rudolf Steiner foloseste la inceput cuvantul , cunoastere
lucrdtoare” (werktitige Erkenntnis), dupd aceea tot mai des
»iubire lucratoare” (werktitige Liebe) pentru actiunea
izvoratd din impulsuri spirituale.

Tubirea lucrdtoare este absolut nesentimentald, ea este o
indreptare cu tel catre lume, specifica Eului, prin care se
percepe si se cunoaste valoarea definitorie a fenome-
nelor. Atentia este ridicatd la calitatea de interes - la

venerare pentru ceea ce se doreste intalnit pana in
amanuntul cel mai nesemnificativ. , Te legi cu aceasta in
iubire” - este starea de pornire. Ceva ce nu iubesc nu mi
se poate revela. A dezvolta o iubire care cuprinde tot
apartine de conditiile unei Scoli de Misterii. Iubirea este
necesard pentru a ajunge la o cunoastere superioara.

Mult timp tnainte sd fim clarvazatori prin dadruirea plina
de iubire pentru ceea ce ni se reveleazd la omul bolnav
sau ranit este necesar s putem dezvolta capacitatea unei
intuitii interioare care sd ne ajute sd facem ceea ce e
corect.

Insa pentru aceasta este nevoie, asa cum a spus Rudolf
Steiner pedagogilor curativi, de curaj esoteric. Asta
inseamnd sd depdsesti specificul Eului tadu, pentru ca sd
poti sd te dedici cu adevdrata evlavie cétre ce e mic, chiar
catre ce e cel mai mic. Curajului esoteric i se opune in
primul rand vanitatea omului, care il obligd sa raména la
un stadiu fix in el insusi, cand de fapt e in devenire.

Curajul de a vindeca - curajul celui care lucreaza pentru
vindecare - il cere cu insistentd Rudolf Steiner tot mereu
ca premisd pentru o noud artd a vindecdrii. Acest curaj
este rudd apropiatd cu capacitatea de iubire lucritoare.
Este necesar curaj si fortd interioard pentru a te deschide
lumii atat de mult, incat sa te unesti pe de-a-ntregul prin
atentie evlavioasd (rugdtoare) - fard ca tu insuti sd te
pierzi. Situatia pe care o intalnesti sau simptomele pe
care le aratd pacientul trebuie sd poatd sd se exprime in
aceastd atentie. O concomitenta imitatie interioara in
propriul suflet, o impreuna-simtire, poate uni mai
puternic, astfel incat poti gasi actiunea adecvatd, plind de
sens, de tel.
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Atentia simpld, sincerd, fard idei preconcepute, spontand,
trdirea interioara impreund cu si faptul de a actiona sunt
cele trei calitdti arhetipale crestine despre care se face
referire in parabola bunului samarinean. Vrem sa privim
mai indeaproape aceastd parabold (Luca 10.25-37).

Un invditdtor al Legii s-a sculat sd ispiteascd pe lisus si I-a zis:
Anvitdtorule, ce s fac ca sd mostenesc viata vesnicd?”

lisus i-a zis: ,, Ce este scris in Lege? Cum citesti in ea?”

El a raspuns: ,Sd iubesti pe Domnul, Dumnezeul tiu, cu toatd
inima ta, cu tot sufletul tiu, cu toatd puterea ta si cu tot
cugetul tdu; si pe aproapele tiu ca pe tine insuti.”

. Drept ai rispuns”, i-a zis lisus; , Fd asa, si vei avea viata
vegnicd.”

Dar el, care vroia sd se indreptiteascd, a zis lui lisus: ,, Si cine
este aproapele meu?”

lisus a luat din nou cuvantul, si a zis: ,,Un om se cobora din
Ierusalim la lerihon. A cizut intre niste talhari care l-au
dezbricat, I-au jefuit de tot, I-au bitut zdravin, au plecat si
l-au ldsat aproape mort.

Din intdmplare, se cobora pe acelasi drum un preot; si cind a
vizut pe omul acesta, a trecut pe aldturi.

Un levit trecea si el prin locul acela; si cand l-a vizut, a trecut
pe aldturi.

Dar un samarinean, care era in caldtorie, a venit in locul unde
erael, si cand l-a vizut i s-a facut mild.

S-a apropiat de i-a legat rinile, si a turnat peste ele untdelemn
si vin; apoi I-a pus pe dobitocul lui, I-a dus la un han si a
tngrijit de el.

A doua zi, cind a pornit la drum, a scos doi lei, i-a dat
hangiului, si i-a zis: «Ai grijd de el, si orice vei mai cheltui, iti
voi da inapoi la intoarcere.»

Care dintre acesti trei ti se pare cd a dat dovadd cd este
aproapele celui ce cizuse tntre talhari?”

., Cel ce si-a facut mild cu el”, a rispuns invdtdatorul Legii.
,Du-te de fi si tu la fel”, i-a zis Isus.

Un samarinean, un om din Samaria, tara dintre Iudeea si
Galileea, era pentru evrei un strdin. Ei priveau de sus
poporul samarinenilor, deoarece avea sangele amestecat
si practicau si culte pdgane. Dar acest samarinean vdzu
rénitul. A simtit compasiune si i-a legat ranile - si s-a
ingrijit de asemenea ca el sa fie bine ingrijit la han.

In sensul lui Christos, aproapele nu mai este ruda de
sange sau de neam, ci un om care dd dovadd de
compasiune fatd de un alt om, semen al lui. Acest impuls
marcheazd cultura christicd. Acelasi aspect il arata si

fapta de milostenie descrisd in Evanghelia dupa Matei
(25.31-46): Sa hranesti flamandul, sa dai de baut celui
insetat, sd-1 imbraci pe cel gol s.a.m.d. lisus spune:
Intrucat nu ati facut celui mai mic dintre fratii Mei, nici
Mie nu Mi-ati facut.”

Este un impuls profund crestin de a depdsi distanta ce
vine din faptul ca celdlalt e diferit de tine, prin a vedea
in fiecare alt om fratele-om, si de a-l ajuta daci este in
nevoie. Christos este aducitorul de vindecare, Mantuitorul.
El vindeca ceea ce ne desparte, faptul de a fi separati,
diferiti. Si tocmai aceasta este calitatea deosebitd in a
cincea epoca de culturd, sarcina deosebitd in sensul
Impulsului lui Christos. Aceasta conduce in cultura
urmadtoare, cea a Sinei spirituale, in care infratirea si
trdirea comunitétii vor fi ceva nou dobandit.

Sarcina iubirii aproapelui a inflorit in cordialitatea
sufletului afectiv (al ratiunii) in timpul Evului Mediu
prin marii sfinti si prin ordinele religioase. Aceasta
putere s-a pierdut apoi la inceputul noii epoci. Ea a gdsit
abia in a doua jumatate a secolului al XIX-lea un nou
impuls - de exemplu, prin Henri Dunant.

Henri Dunant (1828-1910) a fost un om de afaceri din
Geneva, care a caldtorit cu o doleantd pana la imparatul
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Napoleon III, in Italia Superioard, unde francezii si

italienii purtau rizboi impotriva austriecilor. In seara de
24 iunie 1859 a ajuns pe cdmpul de lupta de la Solferino,
unde dupa bétdlie se aflau mii de raniti si muribunzi.
Spontan, el a ajutat si a organizat noi ajutoare, prin faptul
cd mereu se adresa populatiei din imprejurimi astfel:
Sono tutti fratelli - Suntem toti frati. Si soldatul ,,inamic”
este un om care trebuie ajutat.

Dunant spuse despre el: ,Eu sunt un ucenic al lui
Christos, ca in secolul I - nimic altceva.” Ceea ce el a
facut reprezintd iubirea christicd a aproapelui. Din
experientele sale de la Solferino a luat nastere cu putin
timp dupa aceea Crucea Rosie internationald si in august
1864 se semneazd, de citre reprezentanti ai multor tari,
prima Conventie de la Geneva.

Exact jumadtate de secol mai tarziu (in august 1914),
Rudolf Steiner reia acest Impuls christic arhetipal, in al
sdu curs de prim-ajutor - un curs samarinean pentru
lucratorii care construiau primul Goetheanum, dar acum
cu scopul de a pune in prim-plan ,intelegerea spirituala
a lucrului”, asa cum o exprimd in prima ord a acestui
curs (Cursul de prim-ajutor - Das Geheimnis der Wunde.
Aufzeichnungen zum Samariterkurs, august 1914). Caci
astdzi este necesard intensificarea ajutorului nu doar din
impulsul moral al compasiunii, ci si cu intelegerea a ceea
ce se petrece in mod spiritual in acest timp.

Sd ne imaginam situatia: avand in vedere catastrofa
mondiald a Primului Razboi Mondial, ale carui consecinte
au cuprins intreaga omenire, Rudolf Steiner a fost unul

dintre cei foarte putini care au putut sd prevada. El si-a
concentrat actiunea asupra aproapelui, asupra conti-
nudrii activitdtilor de construire a Goetheanumului -
locul pentru cultura spirituald a viitorului - si a tinut un
curs samarinean pentru actiunile de prim-ajutor, deseori
salvatoare de viatd. Pe acestea insd, el le largeste prin
»intelegerea spirituald a lucrului”. In acea perioadd, se
aflau la Dornach aproximativ 300 de oameni ce au ajutat
la sculptarea capitelurilor si arhitravelor, la pictat si la
alte activitdti. Colonia de la Dornach cuprindea pe atunci
oameni din 17 natiuni diferite, care aproape toate erau
implicate in razboi. Barbatii au fost recrutati in armatele
tarilor de apartenentd. Femeile ramase in urma erau
dezorientate, disperate - si, bineinteles, au aparut acte
de sovinism. Rudolf Steiner reorganiza munca, astfel
incat toti cei rdmasi au putut sid rdmand activi si
constructia n-a fost intrerupta. Atunci - de la 13 panad la
16 august - a desfasurat acel curs de prim-ajutor pentru
cazul in care luptele ce urmau s4 aibe loc ar fi necesitat
un astfel de ajutor. Seara devreme, inaintea orelor de
exersare, care erau tinute de o doctoritd poloneza, el
vorbea despre intelegerea spirituala a noii stari de lucru
apdrute. in13 august, el a vorbit despre secretul ranii; in
14 august, despre durere si compasiune. 15 august era
aniversarea premierei primei drame-misteriu (1910) - de
aici au fost citite cateva scene care se referd in mod
deosebit la intelegerea spiritualului. Si in 16 august
Rudolf Steiner a vorbit despre cum omul poate ajunge
prin legdtura reald cu Spiritul poporului propriu la
Christos.

Mai tarziu, in 1 septembrie 1914 la Berlin si in 13 septem-
brie la Mtinchen, a vorbit despre acest curs si a tratat cele
trei ziceri date in el. El a vorbit, in 19 septembrie la
Dornach si 30 septembrie la Stuttgart, inca o datd despre
a treia zicere. Despre a treia zicere au fost publicate
deseori incercari de ldmurire. In acest sens, doresc si
privesc cele trei ziceri - cdrora li se mai spune si
,formule” - in lumina impulsului samarinean. Fiecare in
parte, ele exprimd o anumitd calitate a puterii de iubire

vindecatoare.

lubirea lucratoare

Ce se petrece cand un trup omenesc este ranit? Fiecare
rand deschide catre lumea exterioard organismul inchis
in sine. Viata obisnuitd, strabatutd de pulsul lumii, este
determinatd in acest loc ,deschis” la o activitate
deosebitd. Viata obisnuitd a lumilor, cand nu este
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»organizata” intr-un organism, ci stapaneste ca eter liber,
actioneazd distrugator asupra organismului, in cazul in
care poate sd-l patrunda. Aceastd viatd generald ofera
atunci teren fertil pentru microorganisme, care infecteaza
rana. Organismul se apdrd impotriva lor. In activitatea
de apdrare intervin, in acelasi timp, propriile forte de
vindecare.

Rudolf Steiner descrie cum 1si deschid drumul celulele
albe din sdnge cdtre rand, pentru a duce o luptd cu
microorganismele ce cautd sd patrunda. Prin cunostintele
dezvoltate intre timp de imunologie, acest proces poate
fi descris mult mai detaliat astdzi. Este entuziasmant sa
studiezi cum asa-numita Sine biologicd, adica specifi-
citatea organismului, se afirma fata de lumea exterioara.
Aceasta se petrece, pe de o parte, prin faptul ca substan-
tele preluate sunt digerate. in sistemul metabolic, ele
sunt deconstruite in intregime si apoi reconstruite in
substanta proprie a organismului. Ins3, pe de alta parte,
cand substanta strdind patrunde pe alte cdi in organism,
acesta se apdrd impotriva ei prin foarte complexul sistem
de perceptie imunitara inconstientd, a carei ,formare a
memoriei” si ,formare a judecatii” fac organismul
capabil sd distrugd, pe cdi generale sau specifice,
substantele strdine ce au patruns.

Cand se studiaza aceste procese, se simte admiratie
pentru intelepciunea creatiei. Dar, legat de aceasta, mai
sunt inca si alte secrete. Anume, Rudolf Steiner adauga:
~Aceasta, apdrarea, este expresia actiunii acelorasi forjce
care se afld in dezvoltarea superioard a constientei
noastre.” Sunt forte vindecatoare ce sunt chemate, mobi-
lizate. Sunt aceleasi forte care, indltate in constientd,
devin aptitudini oculte. Astfel se priveste asupra
aptitudinilor, pe care le vom trezi abia in viitor congtient
si pe care putem sd le vedem in actiune de acum.

Pentru a intelege acest lucru, s-ar putea lua in consi-
derare urmaétoarele: corpul eteric, in final, individualizat
uman este luat inainte de nastere din eterul universal,
general. El este in oarecare mdsurd contras din aceasta
lume a gandurilor vii. Gandurile vii de care dispune
omul el le-a receptionat in momentul in care a coborat
din lumea spirituald. Aceste ganduri vii, ale eterului
universal, actioneazi initial ca formatoare de organe in
trupul omului care ia nastere, pana la creier si sistemul
nervos. lau nastere acele organe care mai tarziu, in
drumul deconstruirii lor - in distrugerea materiilor -,
sunt in stare s oglindeasca ca un fel de reflex gandurile
ce trdiesc in eterul universal. Gandurile noastre zilnice
subiective au un caracter de imagine oglindita. Prin

aceasta, noi afirmam constienta noastra fata de gandurile

vii din eterul universal. Aceasta este, in mare spus,
situatia omului de azi.

Dar, in acest secol de la sfarsitul erei Kali Yuga, se va
destepta incetul cu incetul in omenire capacitatea de a
privi in eteric imagini, fard a se pierde constienta de sine.
Si marele har de a putea sa-L vezi pe Christos in lumea
eterului va fi acordat tot mai multor oameni. Pe calea
congtientei mdrite, oamenii vor putea sa castige tot mai
mult posibilitatea sd ajungd la o intalnire cu eterul
universal general, fara ca pentru aceasta sa existe un fel
de lupta. Insd aceastd capacitate este incd in mare parte
o imagine de viitor, o perspectiva.

Astazi, noi putem spune: , Spiritele bune ne trimit aceas-
td fortd vindecdtoare. Omul trebuie sé fie ranit, pentru ca

”

fortele de vindecare sd treacd la actiune ...” Ceea ce se
petrece, acea luptd a procesului de constientizare intern
(inconstient) cu viata lumilor generald, noi o putem
sustine. In aceasta consta sarcina noastrd, asa cum o
descrie Rudolf Steiner: ,Sd venim in ajutor fortelor
vindecdtoare care se afld in organismul existentei
(Seinsorganismus), acesta este cel mai important lucru.”
Iar noi putem ajuta, pe de o parte, printr-o atenta perce-
pere si evaluare a situatiei, partial protejand, prin masuri
externe, cum sunt, de exemplu, bandajele, si, pe de alta
parte, prin constienta noastra, chemand la activitate pro-
priile noastre forte vindecatoare ascunse, cu cuvintele:

Quelle Blut
Im Quellen wirke
Regsamer Muskel
Rege die Keime
Liebende Pflege
Wiirmenden Herzens
Sei heilender Hauch.
(Samariterkurs)

Izvoridste singe

In izvorére actioneazi

Muschi vioi

Invioreazi germenii

Ingrijire iubitoare

A inimii tncdlzitoare

Fii suflu vindecitor.
Aliteratiile, aceste repetitii, actioneazd adanc in domeniul
vointei. Este vorba cu adevérat de o zicere cu efecte
magice care pune pe umerii nostri o mare raspundere: sa
inveti sa intelegi ceea ce este exprimat meditativ - si in
acelasi timp sd vii in intdmpinarea bolnavilor sau rani-
tilor plin de iubire, cu inima calda, liber de orice impuls
de putere, liber de dorinta de a constrange.
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Trupul eteric al omului in care trdiesc fortele de sanatate
este cel apelat in organizarea fluida a sangelui si a siste-
mului muscular: cici in acesta stau pregatiti germenii.
Dar o astfel de influenta directd asupra corpului eteric
poate actiona vindecdtor doar in lipsa oricdrui avantaj
propriu, dacd este izvoratd din compasiune sincerd,
curatd, cand se petrece cu iubire adevdratd. Atunci ea
poate actiona asemenea unui suflu vindecitor. In ceea ce
priveste influenta directd asupra corpului eteric, Rudolf
Steiner a vorbit adesea despre fortele magnetice vinde-
catoare, de exemplu in GA 316 - Arta de a vindeca aprofun-
datd prin meditafie, 8 ianuarie 1924.

Rudolf Steiner aminteste si de modul in care un ajutor,
daca el vine in intAmpinarea pacientului cu teama in
inimd, nu poate folosi cu adevarat - chiar dacd terapia ar
fi cea corectd. Doar in atmosfera solard, deschisa in inte-
rior, a iubirii, poate apdrea vindecarea. La un moment
dat, el concretizeazd aceasta prin faptul cd spune: ,Sa
presupunem ca facem fatd unui astfel de atac cu iubire
si cutezantd. Atunci aceste substante distrugdtoare sunt
dizolvate. Dar teama, ura si spaima conserva astfel de
formatiuni putrezitoare, iar fiinte precum bacilii gasesc
acolo teren fertil.”

Atat de adanc actioneaza deci tinuta noastra interioara
asupra constitutiei obiective date a omului, a aproapelui.
Noi trebuie sd ne intalnim cu sistemul vindecdtor intern
al bolnavului sau ranitului ca si ingerul Rafael, care ii
strigd lui Tobias de pe malul raului, Tobias fiind amenin-
tat de peste: , Apuca-l cu curaj! Prinde-I de inotatoare si
trage-l afara!” Si aceasta i-a adus in final tandrului Tobias
medicamentul vindecdtor - asa cum este istorisit in po-
vestea despre Tobias.

in acest sens ar trebui si trdiascd in noi zicerea, In mo-
mentul in care devenim activi cu gandul de a ajuta sau
cand vrem sd transmitem sentimente juste acelora care
ajuta aproapele. Si Rudolf Steiner adaugd: ,Sa lasam sa
treacd aceastd conceptie prin sufletul nostru, ... atunci
spiritul va ajuta aceluia cdruia noi, ca oameni fizici,
putem sa ii aducem ajutor fizic.” Si: ,, ... sd nu uitdm ca
am luat in noi convingerea ca spiritul are o unealta
eficientd in ajutorarea omului, in iubirea umand care
slujeste”.

Forta compasiunii (Mitleid)

in acest context, termenul rand trebuie cuprins intr-un
termen mai larg decat cel de trauma sangeranda. El
defineste mai mult decat ceea ce, pe nedrept, ca mediu

exterior - ca viata strdind sau substanta strdind - a
patruns in organismul uman, respectiv s-a depus acolo.
Deci, daca faptul de a fi sdndtos, al organismului
individual, a fost strdpuns intr-un fel, organismul este
ranit. lar aceasta provoacd durerea. Omul bolnav sau

ranit suferd dureri.

Aceastd trdire a durerii il face pe om sa se orienteze cu
totul spre sine. Astfel el devine constient de el insusi.
,Omul are avantajul sa simtd Egoul sau, Eul sdu pe calea
ocolita a durerii”, spune Rudolf Steiner. Dar, in vremea
actuald, nu suntem in stare sd trdim nemijlocit durerea
celuilalt. Noi i stam la inceput doar fatd in fatd. Céci,
spontan, sufletul constientei trdieste mai intai respingere,
groaza si neputinta. Si cat de des se apeleaza la tot felul
de mijloace de ajutorare posibile, deoarece vederea
omului de langa tine suferind de durere nu poate fi
suportata!

Rudolf Steiner face referire la idealul inalt si bineinteles
incd indepdrtat al culturii Sinei spirituale, ce va veni, care
poate sd ia nastere in omenire doar daca fiecare este in
stare sd trdiascd deplin in propriul suflet durerea,
suferinta sau necazul celuilalt om. S& poti sa trdiesti in
propriul tau suflet stdrile celuilalt este idealul iubirii, este
idealul lui Christos!

Si poate fi chiar asa: dacd oamenii nu obtin aceasta din
ei insisi, dacd ei nu ajung ca prin intelegere sa dezvolte
in ei forta iubirii, atunci ,celdlalt maestru”, razboiul,
apare pentru a permite, intr-o oarecare masurd, dez-
voltarea capacitatii de iubire, a compasiunii si a puterii
de sacrificiu in omenire.

Acest ideal inalt al iubirii trebuie exersat concret in relatie
cu omul de langa tine suferind de durere. Initial, ne
copleseste propriul simtdmant. Apoi insa incercam sa ne
imagindm pe cat posibil exact, sa imitdm interior, sa
simtim in noi ingine cum este trditd durerea de catre
celdlalt. Nu judecand: , Aceasta nu poate sd doard asa de
tare”. Nu existd o unitate de masurd obiectiva pentru
durere si suferintd. Real este doar cum le traieste
respectiva persoand.

Noi ne putem pune intrebarea: Este o durere intepatoare,
mai mult enervantd, care il copleseste mereu si il
indispune? Sau este o durere de duratd, care macing, care
absoarbe toatd puterea, in asa fel incat, dupa un timp,
esti ocupat si apoi chiar posedat de aceastd durere? Sau
sd ne imagindm cum poti fi limitat in toate functiunile
necesare, de exemplu, de un lumbago. Esti in intregime
incomodat in raportul tdu cu lumea; nu te incumeti sa te
misti si nici sa uiti de durere, sd ii dai drumul. Din teama
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mare, zgomotoasd fatd de aparitia durerii, te cramponezi,
te crispezi incd si mai mult.

Apoi insa procesul revers isi face nemijlocit efectul
vindecitor. Deschiderea de sine pentru situatia celuilalt,
fard atasare si fard respingere: sd iei in tine obiectiv starea
sa, cu o oarecare lejeritate. Aceasta creeazd o atmosfera
vindecdtoare reald, deoarece prin retinerea activa a
simpatiei sau antipatiei spontane propriul corp astral
trece printr-un proces de purificare. Astfel poate sa
actioneze formator si intaritor asupra corpului eteric -
pe propriul corp eteric, dar si pe cel al pacientului. Sa se
exerseze retinere si fatd de Eu si fatd de sentimentul de
sine. Propriul sentiment de Eu prin aceasta este
diminuat, ca si cum un voal ar fi fost pus deasupra. Si
astfel ia nastere un spatiu liber in suflet, pentru a simti
in sine suferinta si bucuria altor fiinte, sa poti sd le faci
prezente in tine. Prin aceastd cale interioard germineaza
iubirea aceluia ce vrea sd vindece.

Tocmai in aceasta constd puterea unui spirit care poate
sd se transforme in asa fel incat el diminueaza senti-
mentul de Eu existent si il lasd sa trdiascd ca putere de
iubire. Referindu-se la iubire, Rudolf Steiner formuleaza
in Pragul lumii spirituale, GA 17, propozitia: ... cd in
iubire se trezeste spiritualul inlduntrul lumii simturilor.
Acolo unde apar in viatd iubirea, compasiunea, se
percepe suflul magic al spiritului ce strdpunge lumea
simturilor”. Pentru trezirea acestei forte a iubirii, a
compasiunii, el transmite cuvintele:

So lang du den Schmerz erfiihlest,
Der mich meidet,
Ist Christus unerkannt
Im Weltenwesen wirkend.
Denn schwach nur bleibet der Geist,
Wenn er allein im eignen Leibe
Des Leidesfiihlens mdchtig ist.
(Samariterkurs)

Atdta timp cdt durerea pe care tu o simfi
Pe mine md ocoleste,

Christos actioneazd in fiinta lumilor
Fird a fi cunoscut.

Pentru cd slab ramane spiritul

Daci el doar in propriul trup

Are puterea de a simfi suferinta.

Apare ca o problemd de constiintd. Sunt eu capabil cu
adevdrat de aceasta: sa trdiesc impreuna cu el durerea
lui? Sunt eu pregatit? Vreau? $i tocmai prin forma
negativa dubld - cand eu recunosc cd nu pot sd fac lucrul
acesta - Christos lucreaza fara a fi cunoscut. Chiar

experienta neputintei ma trezeste la vointa de a spune:
Da, eu vreau. Acesta este de fapt idealul meu cel mai
profund! ,Tu”, cétre care md indrept, poate fi pacientul,
poate fi insd si o comunitate, un popor sau poate
cuprinde intreaga omenire. Christos se face recunoscut
ca fiinta spirituald a acelora citre care md indrept.

Ca imagine arhetipald apare Mama lui lisus. Nemijlocit,
inaintea Botezului din lordan, ia asupra ei toatd suferinta
pe care lisus a cunoscut-o in peregrindrile Sale in starile
de spirit ale oamenilor, cand a suferit impreund cu ei pe
deplin. Prin aceasta, se petrece o transformare in fiinta
ei, ca urmare, ea poate pe bund dreptate sa poarte
numele de ,Fecioara Sophia”, Sophia, intelepciunea,
cunoasterea lui Christos. Un ideal inalt devine aceasta
pentru noi: sd devenim cunoscatori prin compasiune. Pe
un astfel de fundament Christos ar putea actiona fiind
,cunoscut”.

Cuvintele acestei ziceri formeaza intr-o oarecare masura
fundalul, premisa interioard pentru prima zicere in care
se vorbea despre puterea practicd ajutdtoare a iubirii
lucratoare. Compasiunea justd a samarineanului este
motivul care l-a pus In miscare pentru ajutorul practic.

lubirea generala fata de om

Al treilea aspect al impulsului samarineanului este
exprimat in porunca ,lubeste pe Dumnezeul tdu mai
presus de orice si pe aproapele tiu ca pe tine insuti.” In
august 1914, aceastd perspectivd era deosebit de actuala
datorita razboiului ce tocmai izbucnise de jur imprejur.
Oamenii prezenti pe atunci la Dornach erau majoritatea
apartenenti ai acelor grupari de popoare ce se rdzboiau.
Rudolf Steiner repeta mereu cd este vorba doar de a
aseza pe primul-plan intelegerea spirituald a problemei -
si de a avea incredere in capacitatea de a invinge a vietii
spirituale. Cum gdsim aceastd incredere? Prin faptul ca
ne orientdm in mod concret cétre fiintele spirituale - in
acest caz catre propriul Spirit al poporului.

Spiritele popoarelor care astdzi sunt active spiritual, care
reprezintd o calitate proprie a sufletului poporului, au
devenit eficient active in timpul de dupa Christos. In
Europa spatiile lor de actiune s-au dezvoltat dupd marile
migratii ale popoarelor si dupa amestecul popoarelor.
Ele umplu céte un anume spatiu al Pamantului cu
configuratia etericd specifici proprie. In comunititile
trecute ale popoarelor existau preponderent legaturi de
trib, in special consangvine. La popoarele culturale noi,
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legdtura este mai mult de tip sufletesc: fiecare popor
cultivd de preferintd o anume calitate sufleteascd. In
aceasta se realizeazd sarcina specificd pentru acel popor.

Abia laolaltd - comparabil cu un cor in care vocile dife-
rite alcdtuiesc impreund armonia - pot ele sd reprezinte
o umanitate christicd, unitd cu Christos, care, prin
omenire, s-a unit in acelasi timp si cu intregul spatiu
pdmantesc.

Spiritele popoarelor au sarcini foarte diferite. Astfel, ele
au de indeplinit in diverse timpuri o anume misiune in
cadrul dezvoltdrii culturale a omenirii. Se mai poate
spune: Aceste Spirite ale popoarelor - comparativ spus -
au o varsta diferitd. Pentru unele perioada infloririi a
trecut deja; ele sunt mai batrane decat acele spirite a caror
sarcina se afl inc in viitor. Ins4 ele sunt toate unite - in
madsura in care s-au unit cu Christos - intr-un cor
armonios cu Reprezentantul omenirii. In urmitoarele
sapte versuri poate fi gdsitd o cale spre un dialog
christificat cu Spiritul poporului propriu fiecaruia:

Du, meines Erdensraumes Geist,

Enthiille Deines Alters Licht

Der Christ-begabten Seele,

Dass strebend sie finden kann

Im Chor der Friedenssphiren

Dich, ténend von Lob und Macht

Des Christ-ergebenen Menschensinns.
(Samariterkurs)

Tu, Spirit al spafiului meu padmantesc,
Dezviluie lumina vérstei Tale

Sufletului inzestrat cu Christos,

Ca el sd poatd nizuind si Te gdseascid

In corul sferelor picii

Pe Tine, rasundnd de laudd si putere
Pentru sensul omului daruit Lui Christos.

Fiecare poate sd se adreseze propriului Spirit al poporu-
lui cu rugdmintea in inima: Dezviluie cat de batran sau
cat de tanar esti; cici prin aceasta imi dezvalui si fiinta
ta propriu-zisd. De asemenea, eu intreb daca tu actionezi
la varsta potrivitd - nici prea tandr, nici prea batran; daca
actiunea ta nu a devenit intre timp lucifericd sau
ahrimanica. Eu intreb aceasta ca om, cu toatd obiectivi-
tatea; nu deoarece eu poate urmdresc mantuirea sau
puterea doar pentru poporul meu. Céci aceasta ar fi
impotriva intentiilor acelor Spirite ale popoarelor ce sunt
unite cu Christos. Ele conduc popoarele lor astfel ca ele,
prin propria lor mantuire, sa caute mereu mantuirea
intregii omeniri. i astfel eu te caut in corul sferelor pacii,

rasunand de laud4 si putere (mai tarziu, Rudolf Steiner
spune: Rasunand de lumind si fortd), pentru sensul
omului daruit lui Christos. Dintr-o astfel de nazuinta
christica poate ,, ... sd ia nastere o forta care poate fi utila
pentru acele spirite care isi trimit actiunea in destinele

popoarelor ...”.

Catre apartenentii sufletului incd tandar al poporului rus,
Rudolf Steiner a spus: ,.. amintiti-vd de marele
sentiment de responsabilitate pe care trebuie sa-1 aveti
fata de sufletul poporului rus; amintiti-vd de acest
sentiment, cdci in viitor sufletele popoarelor au nevoie
de copiii lor, de oameni, pentru a-si atinge scopurile.”
Sufletele popoarelor au nevoie intr-o masura tot mai
mare pentru conducerea popoarelor lor de colaborarea
oamenilor. Ele asteaptd ca noi sd ne unim cu ele, ca noi
sd ne punem in slujba lor ca fiinte-Eu si sa cunoastem cu
toatd obiectivitatea faptul de a fi diferiti, a altor popoare
si a altor oameni, cu aportul lor, de fiecare datd specific,
la dezvoltarea omenirii. Atunci pot sd privesc si pe

fiecare om ca pe fratele meu om, ca pe aproapele meu.

Incheiere

Putem observa cum pentru actiunea terapeutics,
ajutdtoare, este nevoie de capacitatea de iubire. Ea este
premisa pentru ca puteri vindecdtoare sd poatd interveni.
Ea formeazd un pod intre lumea spirituald si cea fizica,
din certitudine care cunoaste si trdieste. Pe baza
impulsului samarinean ar trebui elaborate trei aspecte
ale capacitatii de iubire:

1. In activitatea practici a iubirii lucratoare: si te pui, cu
renuntare de sine, la dispozitia fortelor vindecatoare, ca
un fel de instrument terapeutic, cu o atentie crescuta
péna la veneratie fata de ce este mai mic. Ea poate, prin
practicare, sa conducad la o tehnica vie, plina de suflet,
purtatd de cdtre prima zicere despre secretul ranii.

2. lubirea in simtire, impreund-trdirea: pot eu sd creez
spatiu suficient in propriul suflet astfel incat trdirea si
suferinta celuilalt sa prinda viatd cu adevarat in simtirea
mea? Trezitorul pentru aceasta este zicerea a doua

despre resimtirea durerii celuilalt.

3. Calea constientei prin Spiritul poporului unit cu mine
insumi cdtre Christos, cdtre Reprezentantul omenirii.
Cdci eu trebuie sd pot spune sincer: Iubirea mea este
mare, ca intreaga lume.
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Glorioasa imitatie

- Antroposofia in educatie -

Elena Capusan

In preocuparea ei pentru procesele invizibile, care
opereazd in interiorul manifestdrilor umane, antro-
posofia oferd raspunsuri ample celor interesati de pro-
blemele educatiei, iar abordarea ei umanista si temeiurile
spiritual-stiintifice sunt cu adevdarat seducétoare. Inte-
resul sincer pentru natura omului-copil dezvaluie
realitdti miraculoase si ii transformd pe parinti si edu-
catori in personaje (cel putin) bine intentionate.

Natura copilului, asa cum se dezvaluie unor observatori
fini, sensibili si plini de iubire, e descrisd intr-un episod
mai putin semnificativ din literatura nord- europeand, pe
care as vrea sd il evoc aici. In Fata cu portocale a lui Jostein
Gaarder, un tata care se apropie de sfarsitul abrupt al
unei vieti pline de experiente si impliniri minunate ii
scrie fiului sdu o scrisoare, pe care acesta o va citi la 15
ani, la mult timp dupd moartea tatdalui. Scrisoarea
povesteste despre nevoia de a te
apropia de lume si viatd in plina
constientd de natura misterioasd a
lucrurilor. In maniera sa poetica si
optimist-nostalgicad, tatdl impdarta-
seste sentimentul uluitor, pe care l-a
trdit atunci cand isi tinea fiul de nici
3 ani in brate. E vorba despre impre-
sia clari si revelatoare cd fiul sdu era
un inger adevdrat, unul in carne si
oase.

Dacé ingerii sunt proiectiile noastre
ideale in eter, atunci copiii sunt
proiectiile noastre fidele in lumea
reald. Ei sunt exact asa cum ne vad pe
noi, urmand principiul glorioasei

imitatii, care ne asigurd perpetuarea.

Natura ,ingereascd” pe care o atribuie copilului Jostein
Gaarder intr-un puseu revelator se reflectd si in faptul ca
un copil, in prima perioadd a vietii sale (pana la
schimbarea dentitiei), isi organizeazad lumea prin suflet.
Substanta invizibild se impresioneaza precum pelicula
unui aparat foto, si surprinde in interiorul ei lumea de
afard cu toate cele concrete si abstracte, deseneazi o
intelegere sufleteascd a acestei lumi, in care copacul este
copag, iar cerul e cer.Tot sufletul este cel care opereaza in
spatele cortinei marea imitatie, prin care copiii invatad sa
comunice cu lumea, cu ceilalti oameni si cu ei ingisi.

Imitatia, ca cea mai semnificativd metoda de invétare la
copii, este descrisd in detaliu si argumentata exhaustiv in
literatura antoposofica. Mecanismele ei sunt descifrate
pand in cele mai mici si concrete detalii, dar ceea ce ar
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trebui sa fi aparad unui parinte drept revelatie neasteptata
este masura in care suntem imitati de propriii nostri copii
in primii ani ai vietii, pdnd cand in acestia din urma se
trezesc alte instrumente de vietuire rationald in aceasta
lume.

Daca acceptdm ca realitate minunata faptul cad plansul
unui bebelus este o tentativa de imitare a limbajului
uman, atunci proportiile acestui fenomen incep sa ni se
dezvaluie. Si pentru cd un bebelus nu poate fi suspectat
de eforturi intelectuale care sd fi contribuit la imitarea
limbajului, atunci devine limpede cd in prima copildrie
oamenii imita cu sufletul - dar si mai uimitor este faptul
cd aceastd din urmd expresie nu se doreste a fi o
metaford. Imitarea face posibile cele mai importante
performante in evolutia omului, cum ar fi ridicarea pe
verticald, mersul si limbajul.

Orice gest al educatorului ajunge nefiltrat de ratiune
intr-o incercare de a repeta intocmai gestul respectiv.
Orice dispozitie va fi preluata pe retina impresionabila a
sufletului si pusd in aplicare fard cizelare. Toate
elementele care compun un asa-numit ,fel de a fi” al
fiintei umane vor avea ecouri imediate in fiinta copilului
din preajmad, or, potrivit lui R. Steiner, copilul mic este
un om care e intru totul ,,organ senzorial”. Omul , organ
senzorial” este in comuniune cu o lume in care toate
lucrurile capédtd expresie si i se adreseazd, adicd sunt
imitabile. Culorile si formele sunt la fel de expresive ca
gesturile si chipurile.

Pentru cd este cea mai insemnatd cale de invatare,
imitatia se lipseste de conotatiile peiorative, pe care am
fi tentati sd i le atribuim, or, atunci cand imitd, copilul
mic produce de fapt un act perfect autentic si dezvolta
un comportament cu care se identifica in cele din urma.
Altfel spus, imitatia devine adevar si autenticitate atunci
cand serveste drept mecanism de insusire a felului
omenesc de a fi. Acest paradox aparent - autentic prin
imitatie - scoate la iveald daruirea copilului fatd de lume
si loialitatea sa pentru intreaga specie. Cu alte cuvinte,
imitatia ca si cale de invatare este un fenomen profund
umanist, unul care asigura comunicarea intre generatii.
Copiii mici sunt capabili de experiente spirituale mult
inainte ca perceptia lor sd atingd nivelul cuvenit trdirilor
inalte, tocmai pentru ca gesturile, stdrile si atitudinile
care devin autentice, odatd imitate, fac posibil acest lucru.

Si pentru a deschide seria concluziilor pentru practica
educationald, tin sd amintesc cd urmand principiul
»glorioasei imitatii” orice model este unul viabil, iar
influenta sa, indiferent de semnul sau intentia pe care o
poartd (pozitivd sau negativa), va colabora cu vointa
copilului, ocolind filtrul constiintei sau ratiunii. Astfel,
périntii sau/si educatorii sunt modele de urmat, chiar

dacd nu intentioneaza acest lucru. La rolul de model se
rezumd, in mare parte, orice efort educational in prima
copildrie. Copilul isi urmeaza cu atata fidelitate modelul,
incat rezultatele acestei conlucrari inevitabile si firesti
sunt de-a dreptul spectaculoase: un copil cu parinti
amabili si manierati va invata sd salute si sd multu-
meascd fard sd i se indice in mod expres cum ar trebui s
se comporte in interactiunile cotidiene, pe cand un copil
care urmdreste acasa diverse manifestari agresive nu va
ezita sa preia modelul nedorit de comunicare cu lumea,
indiferent de povetele educatorilor.

Asadar, orice demers educational ar trebui s inceapa cu
recunoasterea deplind a nevoii de autoeducare continud
si responsabild a pdrintilor sau educatorilor, iar
asa-numitele ,tehnici traditionale”, care il privesc pe
copil ca pe o fiintd separatd de lume si pasibild de
modelare si corecturd, ignord cu desdvarsire natura
omului in perioada primei copildrii. Parintele sau
educatorul care 1i pretinde copilului un comportament
demn si onest ar trebui sa exemplifice aceste calitati prin
propriul comportament.

Cum ai putea sd ii pretinzi unui copil sd nu mintd si sa
nu pdcdleascd, dacd folosesti minciuna si pdcileala
pentru a-1 determina sd se conformeze unor asteptari
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disperate? Cum ai putea sa impui liniste si calm, cand
esti rdpus de fraimantari si nelinisti? Cum ai putea sa-1

convingi sa-ti impdrtaseasca valorile, daca acestea din
urmd nu sunt decat niste formalitati fard fond? Cine ar
trebui sd incaseze pedepsele pentru purtdrile proaste
ale copiilor?! Daca rdspunsurile la aceste intrebari sunt
simple si clare, atunci abordarea problemelor legate de
educatie ar trebui sd se aseze pe o directie bund, desi
in realitate lucrurile nu sunt chiar atit de usor de
aplicat.

Comportamentul moral ar trebui sd defineascd un
educator sau pdrinte dincolo de rolul sau de model.
Adica ar trebui sd fie un comportament sincer si conti-
nuu, un rezultat al tendintei de autoperfectionare, si nu

doar o masca folosita in scopuri educationale.

Ca sd inchei acest scurt discurs despre pilonii educatiei in
prima copildrie, voi recurge la un adevar mare si simplu:
Educatiei nu ar trebui sa-i lipseasca iubirea, in proportii

de necuprins si in forma ei purd si neconditionata.

Invitatie

Agenor Crisan

S-a conturat Drama-Mister
Ca un ghem de firisoare fine, un caier,

Din care karma toarce fire de destin
Si care, in prezent, din vieti trecute vin.

Iar aparute-n timpul de acum

Un nod al Sortii se forma in drum:
Se-opresc cu totii, de soarta fiind fortati
In fata Pragului si steie adunati.

Dar Pragul este marea Incercare
Ce-aratd fiecaruia ce calitati in sine are.
Proba e durg; fiecare se intdlneste

Cu toate ce-n adancul lui le tdinuieste.

In Drama iese la iveald

Ce inlduntru se trdieste cu fereala.
Pe scend se spune raspicat
Ce induntru (nevazut, neauzit) s-a intamplat.

... Si prin aceasta ...

Trecem si noi Pragul ...
De-aceea va invit la ele

Cu tot dragul !



Informatii utile:

* Societatea Antroposofica Generala www.gotheanum.org
* Societatea Antroposofica din Romania www.antroposofie.ro
* Sectiunea pentru tineri wwwi.stineri.ro
* Simpozion al Sectiunii de Tineret WWwW.simpozion.org
* Editura Univers Enciclopedic Gold www.universenciclopedic.ro
* Youth Section www.youthsection.org
* Federatia Waldorf din Romania www.waldorf.ro
* Gimnastica Bothmer in Romania www.bothmer-movement.eu/romanian
* Asociatia pentru Promovarea Medicinei Antroposofice www.antrosana.ro
* Teatrul Logos www.logostheater.ro
* Asociatia Euritmia www.euritmia.go.ro
* Gradinita Christophori, Bucuresti www.christophori.ro
* Drumul Omului — Revista de stiinta spirituala www.drumulomului.ro
* Biblioteca Univers Enciclopedic si Triade www.spiritualrs.net
* Biblioteca Rudolf Steiner Archive www.rsarchive.net

* Bloguri de antroposofie www.antro.ro
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